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TELEFONOS, CORREOS ELECTRONICOS Y DIRECCIONES DE INTERES

Inspeccidn de referencia

Teléfono

Correo rafael.montilla.edu@juntadeandalucia.es

Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales de la Delegacidon Territorial

Persona de contacto | Angela Berjaga Navio
Francisco Delgado Liébana
Francisco Javier Tapia Bosques

Teléfono Angela Berjaga Navio:
Francisco Delgado Liébana:
Francisco Javier Tapia Bosques:

Correo gssld.jaced@juntadeandalucia.es

Direccion Calle Martinez Montanés, 8. 23007 - Jaén

Seccidon de Epidemiologia de las Delegaciones Territoriales de Salud

Persona de contacto |Lourdes Mufioz

Teléfono

Correo mlourdes.munoz@juntadeandalucia.es

Direccidn Paseo de la Estacidon, n? 15- 23007 — Jaén

Referente Sanitario

Persona de contacto |Josefina Soriano Cintas

Teléfono

Correo
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Se debe tener en cuenta que “los centros docentes elaboraran un Protocolo de
actuaciéon COVID-19 para que los procesos de ensefianza aprendizaje se
desarrollen con seguridad durante el curso escolar 2020/2021, teniendo en cuenta
lo establecido en la presente Instruccion y lo que determine la autoridad sanitaria
en cada momento, adaptado al contexto especifico del Centro”, conforme se
establece en el punto 1 de la instruccion quinta de las Instrucciones de 06 de julio de
2020, de la Viceconsejeria de Educacion y Deporte, relativas a la organizacion de los
centros docentes para el curso escolar 2020/2021, motivada por la crisis sanitaria de
la COVID-19.

0.- INTRODUCCION

El presente Plan de Contingencia ha sido elaborado por la Comisién Especifica COVID-19, regulada
por las Instrucciones 6 de julio de la Viceconsejeria de Educacién y Deporte relativas a la
organizacion de los centros docentes para el curso escolar 2020/2021 y modificado por el
documento de medidas de prevencion, proteccion, vigilancia y promocién de salud. covid-19 ,
(Rev. 27 de agosto 2020), motivada por la crisis sanitaria del COVID-19, del IES Maria Cabeza
Arellano Martinez, segin modelo homologado facilitado por la Consejeria de Educacién y Deporte.

Este documento incluye recomendaciones y directrices en relacion con las medidas de prevencion
e higiene frente a la Covid-19 para las actividades e instalaciones del Centro, durante el curso
2020-21, las cuales podran ser actualizadas cuando los cambios de la situacidn epidemioldgica asi
lo requieran.

La adopcion y seguimiento de las medidas contempladas tiene como objetivo contribuir a que
docentes y personal del Centro, alumnado y familias afronten esta apertura de los centros en el
curso actual de forma segura y contribuya a reducir el riesgo de contagios, resultando fundamental
la asuncidn individual y colectiva de responsabilidades.

Estas actualizaciones se iran recogiendo en las diferentes versiones del Plan y serdn registradas en
el apartado de “seguimiento y evaluacion del Protocolo”

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
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1. COMPOSICION COMISION ESPECIFICA COVID-19

Apellidos, Nombre

Cargo /
Responsabilidad

Sector

comunidad educativa

Presidencia

Gonzdlez Lopez, Marta

Directora del IES

Equipo Directivo

Secretaria

Bruno Fernandez, Gema

Secretaria del IES

Equipo Directivo

Miembro

Herrerias Sanabria, Antonio Secundino

Coordinador del
Plan de
Autoproteccion

Profesorado/
Coordinador

Arriaza Mufioz, Ana Maria

Coordinadora del
Programa de
habitos de vida
saludable

Profesorado/
Coordinador

Miembro

Chica Mora, Maria Dolores y
Beas Martinez, Rafael

Enfermera
gestora de casos,
director del
Centro de Salud

Representantes del
Centro de salud

Miembro

Cruz Nunez, Anabel y Aureuzanz, Javier

Representantes
del Ayuntamiento

Representantes del
Ayuntamiento

Miembro

Medina Garrido, Raimundo

Conserje

Miembro del PAS

Miembro

Sanchez Medina, Andrés

Miembro de
AMPA

Representante
Consejo escolar

Miembro

Dario Gerardini Aguilera

Alumno

Consejo Escolar
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Periodicidad de reuniones

N.2 reunion Orden del dia Formato

1 Constitucion de la comisiéon del COVID y primera revision| ACTA'Y PROTOCOLO
15/07/2020 |del protocolo

2 Actualizacién del Protocolo Covid a las nuevas medidas de| ACTAY PROTOCOLO
07/09/2020 |prevencion, vigilancia y promocion de la salud.
Rev. 27 de agosto, asi como a las instrucciones de inicio de
curso.
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2. ACTUACIONES PREVIAS A LA APERTURA DEL CENTRO

Datos del Centro
Infraestructuras del Centro

Las infraestructuras con que cuenta el Centro son las siguientes

SUPERFICIE - ANO REMODELA-
2 ANO CONSTRUC- CION
TOTAL (m*) CION

EDIFICIOS PLANTAS

EDIFICIO A 1984

FASE 1: 1989
EDIFICIO B FASE 2: 1995

EDIFICIO C

CAFETERIA, COMEDORY ...

SALON DE ACTOS

GIMNASIO

En el curso actual el Centro tiene dos edificios, hay un total de 47 aulas, de las que algunas de
ellas son especificas.

TALLER / LABORATORIO AULA ESPECIFICA

T. Tecnologia Musica
T. Electrénica Plastica y Visual
L. Ciencias Naturales Informatica
L. Fisica 1 Administrativo

L. Quimica Apoyo Integracion

Existe también un total de 10 departamentos, un almacén, archivo, cuarto de
calefaccién y cuarto de limpiadoras.

En el area administrativa se encuentra las siguientes dependencias: Reprografia,
Secretaria, Sala de Profesorado, 4 Despachos —Direccidn, Vicedireccion, Secretaria y Jefatura de
Estudios, 2 Despachos del Departamento de Orientacion, 2 Salas de atencién a
Familias/Tutoria, Biblioteca. Ademas, existe un Aula de Convivencia/AMPA, la casa del conserje y
2 salas de calderas (una por edificio).

En los exteriores de estos edificios, y dentro del recinto escolar (con una superficie de
13.124 m y una superficie atil de 17.770 m), se encuentra el Gimnasio, Pistas Deportivas (de
/-dﬁs una cubierta al aire libre), Salén de Actos, Cafeteria y un Taller de reparaciones.
ey
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A través de un convenio con el Ayuntamiento se utilizan las instalaciones del Pabelldn
Municipal de Deportes de la localidad para algunas clases de Educacion Fisica.
La Biblioteca

La Biblioteca desempena dos funciones bdsicas:
a) Lugar de lectura, consulta.
b) Lugar para la realizacion de trabajos escolares y estudio.

Esta ubicada en la planta baja del Edificio A, situada frente a la Sala de Profesorado,
consta de dos zonas, diferenciadas espacialmente, con diferente equipamiento y uso. La zona de
lectura y préstamo cuya funcion es la lectura, estudio, consulta y préstamo de libros. El présta-
mo se realiza en horario lectivo, incluidos los recreos. Esta zona suele ser usada durante los
recreos por parte del alumnado para estudiar y leer. Ademas, estd disponible un proyector
con acceso a internet para usos multiples: exposiciones, conferencias, visualizacién de vi-
deos o peliculas, uso didactico de recursos multimedia, etc. (con aforo reducido: 30 alum-
nos/as).

DISTRIBUCION DEL ALUMNADO POR CLASES EN EL CURSO 2020/2021 Y CUMPLIMIENTO DE LAS
NORMAS DE SEGURIDAD (CNS- NCNS)

ALUMNADO DE ESO

PRIMERO ESO SEGUNDO ESO TERCERO ESO CUARTO ESO
1°ESO A NCNS 22 ESO A NCNS 32 ESO A NCNS 4° ESO A NCNS
12ESO B NCNS 2°2ESO B NCNS 32ESO B NCNS 4° ESO B NCNS
1°ESOC NCNS 22ESOC NCNS 32ESOC NCNS 4° ESO C NCNS
12 ESO D NCNS 2°2ESOD NCNS 32ESOD NCNS 42 ESOD NCNS
1°ESOE NCNS 2°2ESOE NCNS 32ESOE NCNS

22 ESOF NCNS

ALUMNADO DE BACHILLERATO, FPB Y CICLOS FORMATIVOS

PRIMERO SEGUNDO FPB CICLOS FORMATIVOS
BACHILLERATO BACHILLERATO
12 BACHA NCNS 22 BACH A NCNS 1° FPB A CNS 1eTIT CNS
12BACH B NCNS 22 BACH B NCNS 2°FPBB CNS 22 TIT CNS
12 BACHC NCNS 22 BACH C NCNS 22 GAD CNS

o CNS (El aula cumple las normas de distanciamiento de 1,5 metros entre alumno/a)
o NCNS (el aula no cumple las normas de distanciamiento de 1,5 metros entre alumno/a)

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
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DISTRIBUCION DEL ALUMNADO POR EDIFICIOS EN EL CURSO 2020/2021 Y CUMPLIMIENTO DE
LAS NORMAS DE SEGURIDAD (CNS NCNS)

EDIFICIO A
PRIMERA PLANTA PRIMERA PLANTA SEGUNDA PLANTA SEGUNDA PLANTA
PASILLO IZQUIERDO PASILLO DERECHO PASILLO IZQUIERDO PASILLO DERECHO
1102 12ESOC 1108 1201 PMAR 32 1209 32ESOD
1103 32ESO C 1109 1202 12ESOB 1208 EPV
1104 12ESO A 1110 12 ESO E 1203 32 ESOB 1211
1111 1204 32 ESO A 1210 12ESO D

EDIFICIO B

PLANTA BAJA PRIMERA PLANTA SEGUNDA PLANTA
2002 22ESO A 2102 2202 22 ESOB
2003 42 ESO D 2103 GAD 1 2203 42ESOC
2004 2104 22 ESO F 2204 1°BACH. A
2005 2105 2°ESOE 2205 FPB 1
2006 2°ESOC 2113 FPB 2 2209
2007 2°2ESOD 2107 2213 4°ESO A
2008 2108 2214 4°ESO B

EDIFICIO C
PLANTA BAJA PRIMERA PLANTA SEGUNDA PLANTA
3003 IDT2 3103 3203 2° BACHA
3004 29 BACH C 3104 IDT1 3204 1°BACH B
3005 3105 29 BACH B 3205 1°BACH C
3008 3108 Usos
MULTIPLES

e 32ESQ, 42 ESO y 12 de Bachillerato se llevara a cabo la docencia sincrénica, de manera
gue las aulas cumplen las normas de distanciamiento de 1’5 metros y medio al tener la
mitad del grupo dentro del aula.

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
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El Centro cuenta, en el curso 2020-2021, con un total de 74 profesores/as. Entre este pro-
fesorado se encuentra un total de 30 Tutores/as, un profesor de Apoyo (Especialistas en Pe-
dagogia Terapéutica), 1 Orientador y 1 Profesor/a especialista en Audicién y Lenguaje, 3
Profesores que actian como Tutoras de Convivencia y 4 profesores de apoyo para realizar des-
dobles en los distintos grupos.

Alumnado

Caracteristicas y Perfil del Alumnado

El nimero de alumnos y alumnas en las ensefianzas autorizadas en el Centro para
el curso escolar 2020-2021 es:

Curso/Ensefianza ESO BACHILLERATO | C.F.(F.P.)
1¢ 146 12A 37

20 163 1°2ByC 45 229 GAD| 11

3¢ 128 22 A 35 12 TIT 9

42 107 2°ByC 40 2°TIT 10

Total 544 157 30 20

El nimero de alumnos con NEAE catalogados en sus distintas especificaciones son 91, de
los cuales destacan 25 de Altas Capacidades, 25 de Dificultad de Aprendizaje, 6 de Com-
pensatoria y 38 DIS. Las edades del alumnado estan comprendidas entre los 12 y los 21 afos.

El alumnado matriculado en el curso 2020-2021 es de 751, aproximadamente, cuya

procedencia es Mengibar (95% aproximadamente), Estacion de Espeluy, Cazalilla, Bailén, vy
otros.

El IES es el Unico centro de Ensefianza Secundaria de Mengibar donde se imparten las
ensefanzas de E.S.0., Bachillerato y Formacién Profesional. El modelo de horario aprobado por el
Consejo Escolar es de jornada de mafiana de lunes a viernes de 8:00 a 14:30.

Su composicién en el curso actual es la siguiente:
19 Grupos de E.S.O.

06 Grupos de Bachillerato de las especialidades de Ciencias y Tecnologias y de
Humanidades y Ciencias Sociales.

3 Grupos de Formacion Profesional de Grado Medio, 2 Grupos de Instalaciones de
Telecomunicaciones y 1 Grupos Gestion Administrativa y 2 grupos de FPB en la es-
pecialidad de Gestién Administrativa.

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
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El Centro se caracteriza, ademads, por tener un programa de Atencidn a la Diversidad
gue cuenta con Apoyo Escolar, apoyo en Audicidn y Lenguaje, un programa de

P.M.A.R. (2 cursos), un programa de F.P.B. (2 cursos) de Servicios Administrativos.

El Personal de Administracién y Servicios
El personal de administracion y servicios del IES Maria Cabeza Arellano Martinez esta for-
mado por:
4 Ordenanzas

1 Auxiliar Administrativo

1 Monitora de Atencién Educativa

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
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Medidas generales

1. Reuniones del equipo directivo para estudio y andlisis de los protocolos a aplicar para con
referencia a las medidas de prevencién a establecer motivada por la crisis sanitaria del COVID
19.

Acondicionamiento de los espacios adecuandolos a la norma establecida para tal caso:
creacién de nuevas puertas de entrada y salida al Centro, delimitacion del patio por zonas,
adecuacién de un nuevo patio de recreo, distribucion de las sillas y mesas de las aulas para
garantizar la distancia de seguridad, sefializacidn en las distintas zonas del Centro.

Provisién de material de prevencion para el Centro para el adecuado desarrollo del inicio de
curso: mascarillas, gel hidroalcohdlico para las aulas y espacios comunes, papeleras con tapa,
dispensadores de jabdn, contenedores de papel.

Constitucion de la comision COVID para garantizar el cumplimiento de las medidas que
garanticen la seguridad en el comienzo del curso de todos los miembros de la comunidad
educativa.

Medidas referidas a las personas trabajadoras del Centro

Compra de material preventivo para facilitarles a |@s trabajador@s, tales como mascarillas,
mamparas, limpiadores de superficies y gel hidroalcohdlico, para que puedan desarrollar su
labor con seguridad.

Medidas referentes al uso de los espacios comunes: sala de profesor@s, sala de convivencia,
cafeteria, conserjeria, departamentos.

Medidas en caso de sospecha o confirmacidon de presentar el COVID-19.

Medidas referidas a particulares, otros miembros de la comunidad educativa y empresas
proveedoras, que participan o prestan servicios en el centro educativo.

Compra de material que asegure la seguridad de toda persona que acceda al entorno
educativo. Se realiza compra de termdmetros infrarrojos y gel hidroalcohdlico.

En la Pagina Web se habilitara una pestaiia para que toda persona ajena al Centro solicite una
cita antes de acudir a él.

Sesiones informativas para las familias del alumnado para informar sobre el protocolo COVID
del Centro.

Establecer medidas de prevencion y seguridad de la entrada al Centro de personas ajenas a la
comunidad educativa.

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
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Medidas especificas para el alumnado

Sesiones informativas para explicar las nuevas normas de prevencion y seguridad.
Charlas sobre prevencién y habitos de vida saludable.
Compra de botes de gel hidroalcohdlico para uso del alumnado en el aula, asi como
mascarillas para el alumnado cuya mascarilla haya sufrido alguna rotura o deterioro
durante la jornada lectiva.
Adecuacion de una nueva puerta de entrada al Centro y otra puerta mds para acceder a
los edificios, con el fin de diversificar la entrada del alumnado al Centro.
Sefializacién del uso de los espacios a fin de facilitar la puesta en marcha de las nuevas
medidas de seguridad y prevencion.
Nombramiento del Delegado-Covid (un delegado por clase que podrd ser rotado
semanal, quincenal o mensualmente), cuyas funciones seran:
o Concienciar a |@s compafier@s del cumplimiento de las medidas y normas con
relacion al COVID-19.
Mostrar ejemplo.
Velar por la seguridad de todo el grupo al entrar al aula, al abandonarla y en los
traslados a otras aulas.
Advertir al profesorado y a sus compafier@s cuando estén incumpliendo con las
medidas de seguridad y prevencion.

Adecuacion del protocolo de convivencia y nuevas normas de convivencia que aseguren
el cumplimiento de las distintas medias de prevencién y seguridad para evitar el COVID-
19.

El alumnado y sus familias no deben acudir al Centro hasta el inicio de las clases, a
excepcidn de la asistencia a los exdmenes de septiembre, asi como por matriculacion
sobrevenida que no pueda gestionarse on-line, otros, pero siempre bajo cita previa por
parte del Centro.

Entrega de una declaracion jurada a firmar por |@s padres/madres/tutor@s legales con
relacién a su compromiso a no llevar a su hijo/a al Centro en el caso de presentar
algun/os sintomas COVID-19 o tener sospecha de que haya podido relacionarse con
alguna persona que haya dado positivo en la prueba PCR.

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
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Medidas para la limitacidn de contactos

Sefializacién y adecuacion de las aulas y de los espacios comunes.

Limitacion del uso de las aulas especificas para evitar lo maximo posible la entrada y
salida del alumnado de su aula.

Salida escalonada del alumnado tras el término de la jornada lectiva, siguiendo las
normas establecidas en el plan de evacuacion del plan de autoproteccion del Centro.
Adecuacion de las normas de aula: uso obligatorio de mascarillas, sitio fijo en el aula,
medidas de prevencién en la entrada y salida al aula, etc.

Se mantendrd en todo momento la distancia de seguridad (1,5 m. minimo), en las zonas
comunes.

Otras medidas

1.

En caso de tener sintomatologia COVID-19 (fiebre, tos, malestar, etc.), no se ira al Centro
y se comunicara a la direccion del Centro.

Las reuniones se haran preferentemente de manera telematica, y solo cuando el grupo a
reunirse sea pequefio y si las circunstancias asi lo permiten, se haran reuniones
presenciales, priorizando espacios al aire libre, no cerrados o en su caso amplios y bien
ventilados. manteniendo la distancia de seguridad y siempre usando mascarilla

El descanso se hard preferiblemente en el patio, guardando las distancias de seguridad y
con mascarilla puesta en todo momento. Se podra hacer uso de la sala de profesor@s
con aforo limitado en funcién de su capacidad maxima. Se ventilard la sala de
profesor@s cada hora, se mantendra siempre que sea posible la distancia de seguridad y
habra al menos un punto sefializado con gel hidroalcohdlico.

Pintura y adecuacién de las paredes internas del Centro para desinfectar los espacios
comunes que comparten el Centro.

Establecimiento de un calendario periédico de revision de carteleria, geles
hidroalcohdlicos, mascarillas...

Modificacién de las normas de convivencia para adecuarse a la situacion COVID-19.
Establecimiento de un calendario de revision y adecuacion del protocolo.

Ensayo y practica supervisada durante la primera semana lectiva de las normas que
rigen las entradas y salidas del alumnado al Centro.

Este protocolo es un documento revisable, que puede sufrir modificaciones en funcién
de la eficacia de las medidas adoptadas hasta el momento, asi como, de la actualizacion
de la Legislacién vigente, tanto Autondmica como Estatal.

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
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3.- ACTUACIONES DE EDUCACION Y PROMOCION DE LA SALUD

Actuaciones generales a través del tratamiento transversal en las areas/materias/maddulos
Actuaciones especificas

¢ Programas para la innovacién educativa (Creciendo en salud, Forma Joven en el ambito
educativo...)

1. El programa Forma Joven se seguird desarrollando en el Centro del mismo modo que se
venia realizando en cursos anteriores, prestando especial atencién en este curso al
asesoramiento y formacidn por parte del personal especialista en materia de sanidad y
prevencion sobre aspectos relacionados con el COVID-19, tales como:

o PREVENTIVOS: los sintomas de la enfermedad, cdmo actuar ante la aparicidon de
sintomas, medidas de distancia fisica y limitacién de contactos, uso adecuado de la
mascarilla, etc.

HIGIENE: La higiene de las manos, la higiene postural y la higiene del suefio.
BIENESTAR EMOCIONAL: la empatia, la confianza, la regulacién del estrés y la
ansiedad, la conciencia emocional, la autonomia personal y emocional, etc.

OTRAS ACTUACIONES DE PROMOCION DE LA SALUD: uso positivo y responsable de
las tecnologias, caminos escolares seguros (educacion vial), relaciones igualitarias,
impacto ambiental en la salud humana.

e Otras actuaciones (Premios Vida Sana, Desayuno saludable, Los niiios se comen el futuro...)

Otras actuaciones

Test COVID-19:
Segln anuncio de la Consejeria de Educacién y Deporte de la Junta de Andalucia se haran
pruebas para la detencién de anticuerpos SARSCoV-2/PCR a todo el personal del Centro,
docentes y no docentes, antes del inicio de las clases, estas pruebas seran realizadas desde
el martes dia 08 de septiembre hasta el jueves dia 10 de septiembre.

Si algun trabajador diera positivo, o hubiera estado en contacto con algun contagiado de
COVID-19, no se incorporara a su puesto hasta que se lo indiquen las autoridades sanitarias.
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4. ENTRADA Y SALIDA DEL CENTRO

Habilitacion de vias entradas y salidas

1. El Centro dispone de dos accesos desde la via publica:
a. Elacceso principal sera desde la Avenida de Andalucia.
b. Un segundo acceso desde la Avenida Francisco Petrel de Gdmez.

2. Por la Avenida de Andalucia accedera el alumnado de los edificios A y B, una vez en el patio
interior tendremos dos itinerarios:

a. El primero serad el acceso al edificio A por la puerta principal de entrada a este

edificio (la que se ha usado tradicionalmente para entrar al Centro), por esta puerta
accedera el alumnado de 12y 32 de ESO.
El segundo itinerario serd para acceder al edificio B, para ello se ha habilitado una
puerta lateral que estd pegando a las pistas deportivas. Por esa puerta accedera
todo el alumnado que tenga clase en el edificio B, concretamente el alumnado de 22
y 42 de la ESO, 22 de GAD y FPB (12vy 29).

Por la Avenida Francisco Pretel de Gdmez se accede al edificio C, por esta puerta accederd
el alumnado de 12y 22 IDT y 12 y 22 de Bachillerato.

El alumnado que presente movilidad reducida utilizara la rampa de accesibilidad situada en
el Edificio A para entrar al Centro.

El profesorado accedera directamente a la sala de profesores/as, desde una puerta
habilitada junto a la entrada principal del Edificio A.

Siempre se accederd al Centro usando mascarilla y respetando la distancia de seguridad de
1’5 metros.

Si se produce aglomeracién a la entrada de algun edificio, el alumnado formara una fila
respetando la distancia de seguridad de 1,5 metros.

Si se produce aglomeraciéon en el exterior del Centro, el alumnado respetara en todo
momento las normas de circulacién por la via publica, extremando las precauciones.

Recepcion del alumnado en el primer dia lectivo (del 15 al 18 de septiembre)

1. Durante los 4 dias que dure la recepcidon del alumnado, se iran recibiendo a los distintos
alumnos/as por niveles con el fin de dar a conocer el protocolo, las medidas de seguridad y
prevencion, asi como practicar tanto la entrada como la salida del Centro.

Todo el alumnado entrara en esta recepcién por la entrada principal del Centro vy
accediendo por la puerta que da acceso al edificio A.
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3. L@s tutor@s de cada grupo y el profesorado de apoyo para la recepcion de los mismos, los
recibiran en la entrada del edificio A y acompafiardn a sus aulas de referencia siguiendo las
indicaciones establecidas en el presente protocolo.

El alumnado ensayara la entrada y la salida del Centro durante su dia de recepcién con el
Coordinador Covid, y si fuese posible, se le ensefiard el espacio asignado en el patio a su
grupo/curso, que utilizaran en el recreo.

Previamente a la entrada del alumnado, seran notificadas las familias para conocer el
horario de entrada y salida de cada uno de los niveles.

6. El horario de recepcién del alumnado es el siguiente:

DIA HORARIO NIVELES
15, MARTES 9:00 a 11:00 22 Bachillerato y 22 FP
11:30a 13:30 12 Bachillerato y 12 FP
16, MIERCOLES  9:00 a 11:00 42 ESO vy 22 FPB
11:30a13:30 32ESOy 12 FPB
17, JUEVES 9:00a 11:00 12 ESO

18, VIERNES 9:00 a 11:00 22 ESO
11:30a 12:30 12 ESO

Establecimiento de periodos flexibles de entradas y salidas

1. Elinicio de la jornada escolar sera a las 08.00 horas, se recomienda llegar con unos minutos
de antelacidn para evitar aglomeraciones, las puertas de acceso al Centro estaran abiertas
desde las 7:45h para acceder al mismo.
El recreo serd escalonado, sonara el timbre a las 11.00 horas y se desalojaran primero la
planta baja y a continuacidn la primera planta de todos los edificios.
A las 11:05h, sonara de nuevo el timbre y se procederd a evacuar la segunda planta de
todos los edificios, siempre y cuando hayan desalojado la planta baja y la primera planta.
Se procederd, conforme al orden establecido en los planos del Anexol, a evacuar cada una
de las plantas. El orden de evacuacidén serd primero la planta baja, a continuaciéon la
primera planta y por ultimo la segunda planta.
La salida del Centro sera escalonada, a las 14.20 sonara el timbre y se desalojaran primero
la planta baja y a continuacidn la primera planta de todos los edificios.
A las 14.25 sonard de nuevo el timbre y se procedera a evacuar la segunda planta de todos
los edificios, siempre y cuando hayan desalojado la planta baja y la primera planta.
Habra dos timbres de recreo tanto para la entrada como para la salida. A la salida habrd
uno a las 11:00 para la planta baja o planta primera y otro a las 11:05 para las plantas
superiores. A su ver la entrada serd uno a las 11:30 para el alumnado de la planta baja o
primera planta y otro a las 11:35 para el alumnado de las plantas superiores.
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Flujos de circulacion para entradas y salidas

1.

El acceso al aula a través de las zonas comunes se realizard siempre de forma diligente,
como norma general siempre se circulara en fila, por la derecha y respetando la distancia
de seguridad de 1,5 metros.

En ningun caso el alumnado se podra parar en las zonas comunes e interferir el transito de
los demas componentes de la comunidad educativa, salvo que, la circulacidon esté
paralizada, en ese caso, el alumnado esperara, manteniendo la fila y la distancia de
seguridad, a que se restablezca la circulacién.

Se indicard mediante carteleria las diferentes rutas a seguir por el alumnado y familias,
Véase los planos Anexo 1.

Las aulas estaran abiertas desde primera hora y el alumnado accederd directamente a su
clase cuando entre al Centro. Con esta medida se pretende evitar el riesgo que supone las
aglomeraciones en los pasillos, asi como el contacto con las manivelas o picaportes por
parte del alumnado o personal docente.

La salida del aula se realizara siempre de forma diligente, como norma general siempre se
circulard en fila, por la derecha y respetando la distancia de seguridad de 1,5 metros.

El alumnado de la planta baja de cada edificio, seran los primeros en desalojar el mismo,
segun se refleja en el Anexo I.

El alumnado de la primera planta y siguiendo el orden que se establece en el Anexo |,
saldra del aula y descenderdn el tramo de escaleras hasta llegar a la planta inferior, y sin
invadir el tramo de pasillo y escalera por el que estd descendiendo a la planta inferior,
verificara que la planta ha desalojado antes de seguir el descenso, en caso contrario, el
alumnado esperara, manteniendo la fila y la distancia de seguridad, a que desalojen esta
planta.

El alumnado de la segunda planta, seran los ultimos en desalojar el edificio, siguiendo el
orden que establece en el Anexo | y el procedimiento a seguir sera el mismo que el
establecido para la primera planta.

La salida de clase se realizara de forma ordenada, en primer lugar alumno/a, mas cercano a
la puerta de salida y el dltimo en salir serd el que ocupa la posicion mas alejada, se
recomienda que recuerden la posicidon que ocupan dentro de la fila para que el acceso
desde el patio después del recreo se realice al contrario, en primer lugar el alumno/a que
estd mas alejado de la puerta de entrada y el ultimo en entrar serd el que esta mas cerca,
asi minimizamos el riesgo de vulneracién de distancia de seguridad durante las entradas y
salidas del aula.

. La salida y finalizacién del recreo sera escalonada. A la salida sonard el timbre a las 11:00 y

saldrd el alumnado de forma ordenada y manteniendo la distancia de seguridad, de la
planta baja y planta primera y a las 11:05 lo haran los alumnos de las plantas superiores. A
la finalizacion del recreo sonara el timbre a las 11.30h y volverd de manera ordenada, en
fila y manteniendo la distancia de seguridad, el alumnado de la planta baja y de la primera
planta de todos los edificios.
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A las 11:35h, sonara de nuevo el timbre y volverd y volvera de manera ordenada, en fila y
manteniendo la distancia de seguridad, el alumnado de la segunda planta de todos los
edificios, siempre y cuando hayan entrado el alumnado de la planta baja y la primera planta.

En todo caso se procederd a seguir el siguiente criterio para entrar a cada uno de los
edificios:

Edificio A:

Acceso al aula por la escalera 1

Secuencia por este orden: Azul 1, Azul 2, Azul 3, Azul 4, a continuacién, Amarillo 5, Amarillo
4, Amarillo 3, Amarillo 2 y Amarillo 1

Edificio B:

Acceso al aula por la escalera 1

Secuencia por este orden: Verde 6, Verde 5, Rojo 2, Rojo 1, Verde 4, Verde 3, Verde 2, Verde
1, Morado 1, Morado 2, Morado 3, Morado 4

Edificio C:

Acceso al aula por escalera Unica

Secuencia por este orden:

Naranja 3, Naranja 2, Naranja 1, Naranja 9, Naranja 8, Naranja 7, Naranja 6, Naranja 5,
Naranja 4,

Se puede observar el trayecto a través del Centro en los planos del Anexo 1

Organizacion del alumnado en el interior del Centro para entradas y salidas

1. El edificio A dispone de 2 escaleras:
a. La escalera 1 se encuentra frente al pasillo de direccidn y se utilizara para ascender
de planta durante la entrada al Centro y a lo largo de la jornada escolar.
La escalera 2 se encuentra al lado de la puerta principal de entrada y sélo se
utilizard para descender de planta.
Existe una excepcidn en la utilizacion de la escalera 1:
i. En el Recreo alas 11.00 h /11:05 h y a la finalizacion de la jornada escolar a
las 14.20h /14:25h, la Escalera A, se utilizara para descender y abandonar el
edificio.

El edificio B tiene tres escaleras, la escalera n? 01 que estd frente a la puerta principal de
entrada, “Junto al habitaculo del conserje” y que es la Unica que me va a permitir ascender
de planta y la escalera 2 que es la que esta frente a conserjeria y que es la Unica escalera
gue me va a permitir descender de planta durante la jornada escolar, para agilizar el
desalojo del edificio B se va a proceder a utilizar la escalera 3 pero sélo para descender de
planta, y en un periodo de tiempo limitado durante el recreo a las 11.00 horas y la salida

del Centro a partir de las 14.20 horas, el desalojo se realizard siguiendo el orden
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establecido en los planos del Anexo 1, el objetivo de esta medida es que el alumnado no
se cruce y evitar el riesgo de contagio.

El edificio C tiene una sola escalera y una seiial de balizamiento pegada en el suelo
permitird la circulacién de usuarios en ambos sentidos, para ello se establece que el
sentido del transito por la escalera es subir o bajar en fila, pegado a la derecha y
respetando la distancia de seguridad de 1,5 metros.

El edificio A y edificio B que cuenta con dos tramos de escaleras para acceder a las distintas
plantas de cada uno de los edificios. El edificio B contard con dos tramos de subida y tres de
bajada para facilitar la evacuacién. En ambos casos uno de los tramos de escalera se
utilizara exclusivamente para la subida, mientras que el otro tramo se utilizard para la
bajada del alumnado. Para ello se sefializaran con carteleria y seiales en el suelo.

Sera el profesorado que inicie la jornada escolar el encargado de velar que se cumplen las
normas a la entrada y el que finaliza la jornada escolar serd el encargado de que se desaloje
el aula correctamente y se realice la circulacién en las condiciones adecuadas, hasta la
puerta de salida, el profesorado de 32 hora serd el encargado de que el desalojo del aula se
realice correctamente y el transito por plantas hasta el sector correspondiente en el patio
serd supervisado por el profesorado de guardia y de guardia de recreo.

Acceso al edificio en caso de necesidad o indicacion del profesorado de familias o tutores

La familia o tutor@ legal que no pueda ponerse en contacto con el/la tutora y/o equipo
directivo de manera telematica, o por la gravedad de los hechos que desee trasmitir al
equipo directivo, quiera acceder al Centro, debera realizarlo pidiendo previamente una cita
previa al Centro. Para ello se habilitard una pestana en la Web del Centro para tal fin. No
podran coincidir con la entrada del alumnado al Centro ni la entrada y/o salida de alumn@s
en horario de recreo, aconsejandose que se realice dicha entrada 10 minutos antes o
después de cada toque de cambio de clase.

El acceso a familias y personas ajenas al Centro se realizarad siempre por la entrada principal
gue da a la Avenida de Andalucia.

Durante la entrada y salida del alumnado, los familiares no podran acceder al Centro.
Los familiares o personas adultas que acompanen al alumnado, se recomienda que,

preferentemente, no pertenezca a ningun grupo de riesgo o vulnerables, intentando evitar
acceder al Centro salvo indicacién del profesorado o del equipo directivo.
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Otras medidas

1. Para la salida al recreo, el alumnado mayor de 18 afos podra salir del Centro por la puerta
gue da a la Avenida Francisco Petrel de Gamez.

2. Tanto la salida como la entrada al Centro sera supervisada por un conserje del Centro para
facilitar el acceso y evitar aglomeraciones.
Delimitar e informar a los familiares y a los usuarios del transporte escolar de las zonas de
recogida y espera del alumnado y de las medidas en el transporte escolar (mascarillas
obligatorias).
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5. ACCESO DE FAMILIAS Y OTRAS PERSONAS AJENAS AL CENTRO

Medidas de acceso de familias y tutores legales al Centro

1. Durante este curso, de manera excepcional, se limitara el acceso al Centro de cualquier
persona que no sea estrictamente necesario. Las familias que necesiten acudir al Centro
por algun motivo que no pueda ser tratado por teléfono, lo haran bajo cita previa y con
todas las medidas de precaucién vigentes (mascarilla, higiene de manos y distancia
interpersonal).

En caso de tener que recoger a su hij@ por un posible contagio de Coronavirus, deberan
esperar en la puerta de acceso al edificio, sin entrar. Sera la persona encargada de estar con
el nifio/a en la sala de aislamiento quien lo acomparie y lo entregue a la familia.

La familia o tutor@ legal que no pueda ponerse en contacto con el/la tutora y/o equipo
directivo de manera telematica, o por la gravedad de los hechos que desee trasmitir al
equipo directivo, quiera acceder al Centro, debera realizarlo pidiendo previamente una cita
previa al Centro. Para ello se habilitard una pestana en la Web del Centro para tal fin. No
podran coincidir con la entrada del alumnado al Centro ni la entrada y/o salida de alumn@s

en horario de recreo, aconsejandose que se realice dicha entrada 10 minutos antes o
después de cada toque de cambio de clase.

Medidas de acceso de particulares y empresas externas que presten servicios o sean
proveedoras del Centro

Para las personas ajenas al Centro, ya sean proveedores de material escolar, de reparacién
y/o mantenimiento del edificio, personal de jardineria, etc., se tomara la temperatura con
un termodmetro infrarrojo a su entrada al Centro, ademds se dispondrd de gel
hidroalcohdlico a la entrada del edificio para la desinfeccidon de las manos.

Toda persona que entre al Centro deberd ir provisto de su mascarilla.
El acceso al edificio de este personal no coincidira ni con la entrada ni con la salida del
alumnado al Centro.
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6. DISTRIBUCION DEL ALUMNADO EN LAS AULAS Y EN LOS ESPACIOS
COMUNES

Medidas para grupos de convivencia escolar
(pupitres, mobiliario, flujos de circulacion dentro del aula, aforo de espacios del aula...)

1. El Centro no tendra ningln grupo de convivencia escolar. Los grupos de educacion
secundaria estan formados por lo general por alumnos que cursan distintas asignaturas
optativas dentro del mismo grupo y por otra parte, el equipo educativo suele ser de un
minimo de 9 profesores/as, por lo que resulta imposible llevar a cabo grupos de
convivencia.

Medidas para otros grupos clase
(pupitres, mobiliario, flujos de circulacion dentro del aula, aforo de espacios del aula...)

1. Ladistribucidn del alumnado en las aulas ordinarias de referencia se realizara respetando la
distancia de seguridad de 1°5 metros, para ello se dispondran las mesas en filas y columnas
equidistantes a esa distancia, siempre que sea posible.

En caso de que las mesas sean indivisibles, por ejemplo, en aulas especificas, talleres, etc.,
se distribuird al alumnado lo mas distante posible y siendo obligatorio el uso de mascarillas.
El alumnado tendrd un puesto asignado a comienzo de curso, salvo circunstancias
excepcionales que hagan necesario un cambio de sitio en el aula, desde comienzo de curso
hasta al menos finalizar el trimestre, cada alumn@ debera ocupar siempre el mismo sitio
en el aula.

Las mesas y sillas no podran moverse de su sitio establecido bajo ningun concepto.

El acceso al puesto del alumnado se realizara siguiendo el recorrido mas corto e intentando
siempre respetar la distancia de seguridad con las demas compafieras/os.

El alumnado no podra levantarse de su silla durante la hora de docencia.

El alumnado permanecera en el aula y en su sitio durante los cambios de clase.

El alumnado mas vulnerable debera mantener la distancia con el resto de los companeros
lo maximo posible. El personal que deba acercarse a ellos lo hara siempre con las maximas
medidas de higiene y seguridad, tratando de mantener la distancia y con los equipos de
proteccidn necesarios.

El aula, despacho, departamento, etc..., se ventilara durante un minimo de 5 minutos antes
de su utilizacién, este tiempo se invertira en limpiar y desinfectar cualquier tipo de material
gue se va a utilizar durante la clase o su uso de oficina, es decir, la limpieza y desinfeccion
de las superficies y el material que se van a utilizar sera responsabilidad del personal que
accede a la estancia.
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Normas de aforo, acomodacidn y uso de espacios comunes

Gimnasio: Se utilizard el gimnasio de manera excepcional y siempre que no se haga uso de
los materiales que alli se encuentran: colchonetas, espalderas, taburetes, etc.

Biblioteca: solo se utilizara para el servicio de préstamo, como aula en caso de necesidad o
para uso del alumnado durante el recreo.

Para el préstamo de libros, el alumnado seleccionara el libro a través de BiblioWeb y el
responsable de la biblioteca le facilitara el ejemplar.

Solo podra acceder un alumn@ para el préstamo al espacio de biblioteca.

Los libros que sean devueltos se dejardn en cuarentena durante 48 horas antes de
colocarlos nuevamente en las estanterias.

El responsable de la biblioteca limpiara su puesto antes de utilizar el servicio de préstamo.
La zona TIC de la biblioteca no podra utilizarse durante la situacion de alarma.

El aforo mdximo de la biblioteca respetando la distancia de seguridad sera de 13 personas
como maximo, si bien estara cerrada para uso del libre de los alumnos durante el recreo.
Salén de usos multiples: Se utilizard como aula siempre que se considere oportuno, no
haya sido asignada a un grupo clase y esté autorizado por el equipo directivo, limitando el
aforo a 35 alumnos/as, de tal forma que se preserve la distancia de seguridad de 1,5
metros entre alumnos/as.

Aula de informatica: Se utilizard como aula siempre que se considere oportuno y esté
autorizado por el equipo directivo. Por otra parte, en el caso de estar autorizado y haya
sido limpiada y desinfectada con anterioridad, sdélo sera utilizada por aquellos
departamentos que tengan contenidos vinculados con la informdtica en sus
programaciones, estando restringida para el resto de las materias y pudiendo utilizarse
solamente por un mismo grupo en un mismo dia, salvo que pueda ser limpiada vy
desinfectada previamente a la entrada de otro grupo.

Salén de actos: tendra aforo limitado a la norma establecida y su uso sera circunstancial. La
entrada se realizara de manera ordenada, ocupando los sitios desde la primera fila hasta la
ultima fila. Solamente se podra acceder al saldon de actos si éste ha sido limpiado y
desinfectado segun las normas establecidas. Se evitaran actividades realizadas por el
alumnado sobre el escenario, a excepcién que se cumplan las medidas de seguridad
pertinentes. El aforo maximo sera de 56 personas.

Aula de refuerzo y apoyo: Se evitara sacar al alumno/a de su aula ordinaria. Solamente
para programas especificos que tengan un cardcter necesario, se podra hacer uso del aula
de refuerzo y apoyo. En todo caso, el aula tendrd un limite de 3 alumnos/as
simultdneamente para garantizar las medidas de distanciamiento de 1,5 metros.

Aula de audicidn y lenguaje: el aula seguira realizando los programas especificos con el
alumnado que asi lo requiera, respetando en todo momento que se cumpla la distancia de
seguridad entre el alumnado. Si hay varios alumnos/as en la misma hora, realizaran los
ejercicios propuestos, mirando todos a la misma direccion. Para garantizar la seguridad del
alumnado seria conveniente utilizar una mascara de plastico.
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Aula de electrénica y administrativo: Al ser aulas amplias con una ratio mds baja, el
alumnado mantendra la distancia de seguridad, para lo cual serd necesario adaptar los
puestos individuales de cada alumn@. Los materiales que sean necesarios ser utilizados
por varios alumn@s, se deberan limpiar y desinfectar antes y después de cada uso,
recomendandose ademads el uso de guantes.

Aseos (Punto 6 del plan de medidas): especificado en el apartado 13 del presente Plan de
Contingencia.

Otros espacios comunes
Aula de convivencia: estara situada en la estancia 1018 se limitard su uso al aforo maximo
permitido en ese espacio, que serd de 3 personas en total mds, con el fin de garantizar la
distancia de seguridad entre el alumnado expulsado del aula ordinaria. Solamente se podra
abrir el aula de convivencia si se puede garantizar la limpieza, desinfeccion y ventilacién
después de cada hora.
Departamentos didacticos: los departamentos didacticos teniendo en cuenta las
limitaciones del espacio, solamente podran ser utilizados por una persona,
preferentemente el jefe de departamento, no pudiendo entrar otro docente al
departamento hasta haberse limpiado y desinfectado dicho espacio.
Sala de reunidn de padres: Se evitard el uso de estos espacios, siendo utilizados para
atender a aquellas familias que no pudieran contactar con el Centro de manera telematica.
Esta sala tendrd una pantalla protectora para evitar el contagio entre el docente y los
guardadores legales. Las superficies y sillas deberan desinfectarse después de cada uso. El
espacio debera ventilarse durante al menos 10 minutos antes de la entrada de otros
guardadores legales.
Sala de profesores/as: La sala de profesores/as tendrda un aforo maximo siguiendo las
medidas de prevencién establecidas. Se habilitara por tanto otros espacios (aulas que por
sus caracteristicas no podran ser abiertas para la actividad docente), para uso del
profesorado, manteniendo las mismas normas de seguridad que las puestas para la sala de
profesores/as. Los puestos de ordenadores portatiles para uso del personal docente
deberan ser limpiados y desinfectados después de cada uso.
Sala COVID: El Centro habilitard un espacio para uso de aquellos casos que presenten
sospecha o confirmacién de caso COVID. Esta sala deberd estar provista de EPls, gel
hidroalcohdlico, papelera con pedal con bolsa, contenedor de papel y mascarillas.
Aulas especificas (aula de musica, educacion plastica, tecnologia y laboratorios): Se
evitara el uso de las aulas especificas para reducir al maximo los desplazamientos. Aquellas
aulas que por algun motivo justificado tuvieran la necesidad de utilizarse, siempre y cuando
no haya sido asignada a un grupo clase y tras previa solicitud y aprobacion del equipo
directivo, solamente podran hacer uso de ellas teniendo en cuenta que a la misma no
podras entrar mas de un grupo por dia, que el grupo que entra podra mantener la distancia
de seguridad y que el material del aula no podra utilizarse salvo que se pueda asegurar la
limpieza y desinfeccidn de estos.
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7. MEDIDAS DE PREVENCION PERSONAL Y PARA LA LIMITACION DE
CONTACTOS.

Segun el documento de medidas de prevencion, plantea una serie de medidas generales
gue se especifican en el documento de medidas preventivas, apartado 4.1 de la pagina 10. De
caracter general, se deberd tener en cuenta:

1. La higiene frecuente de las manos es la medida principal de prevencion y control de la
infeccion.
Higiene respiratoria:
Cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo al toser y estornudar, y desecharlo a un cubo de
basura con la bolsa interior. Si no dispone de pafiuelos, emplear la parte interna del codo
para no contaminar las manos.
Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca, con las manos, ya que éstas facilitan su
transmision.
Mantener el distanciamiento fisico de 1’5 metros siempre que sea posible.
En cualquier caso, salvo limitaciones por recomendacién médica y menores de 6 afios, se
deberd usar mascarilla en todo momento.

Medidas de distanciamiento fisico y de proteccion

No se permite las aglomeraciones de personas en el Centro, se deberd guardar la distancia
de seguridad de 1’5 metros y en la circulacion de estas por el Centro se debera de ir en fila
de forma ordenada y pegado a la derecha del pasillo o escalera en la que nos
encontremos, siendo obligatorio el uso de la mascarilla.

En el recreo se debera de evitar el contacto fisico con los demas miembros de la
comunidad educativa, manteniendo la distancia de seguridad de 1’5 metros y sera
obligatorio el uso de mascarilla, y cada grupo clase se mantendra dentro de su sector
asignado, siendo la labor de vigilancia del profesorado de guardia crucial para mantener el
orden en el distanciamiento.

Durante los primeros 15 minutos del recreo el alumnado se podra quitar la mascarilla
solamente para ingerir alimentos, los ultimos 15 minutos del recreo debera llevar todo el
alumnado la mascarilla puesta.

Se ingeriran los alimentos sin dejar residuos, al finalizar depositar toda la basura en una
bolsa de plastico cerrada y depositarlas en las papeleras convenientemente cerrada.

Se evitara entrar en contacto con cualquier sustancia o elemento que no sea de uso
individual para evitar el riesgo de contagio.

Los residuos se depositaran en las papeleras y los elementos de proteccién que son mas
susceptibles de estar infectados se deben de tirar metidos en sobre o recinto adecuado
para evitar la propagacién virica.
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Las fuentes de agua quedaran anuladas hasta que no se eliminen los sistemas manuales
en su uso, recomendando que cada alumn@ acuda con su botella de agua potable
convenientemente identificada.

El servicio de cafeteria quedard cerrado, por lo que el alumno deberd llevarse la merienda
la cual se podra comer durante los primeros 15 minutos del tiempo de recreo siempre y
cuando se mantenga la distancia de seguridad minima de 1’5 metros. Pasado 15 minutos,
todos los alumnos deberan tener puesta su mascarilla.

Se dispondra de gel hidroalcohdlico a la entrada del Centro y en cada una de las estancias
y aulas y se asegurara su uso cada vez que entren o salgan de ellas.

El uso de la mascarilla sera obligatorio para toda la comunidad educativa, en todas las
zonas comunes y por ende siempre debe de llevarse en los desplazamientos por el Centro.
El alumno/a podrd no usar mascarilla si existe algin problema de salud que lo
desaconseje o alguna necesidad de apoyo educativo reconocida que pueda interferir en
su uso, que tenga situacion de discapacidad o dependencia, no disponga de autonomia
para quitarse la mascarilla o bien presenten alteraciones de conducta que hagan inviable
su utilizacion.

. Se informara al alumnado de que no comparta material escolar con otras personas y que
evite al mdximo los movimientos o cambios de espacios dentro del Centro para evitar el
riesgo de contagio, desde el Centro se va a procurar minimizar el cambio de pupitre o
mesa de trabajo para disminuir estos riesgos.

13. Se recomienda a toda la comunidad educativa el lavado diario de la ropa.

Condiciones para el establecimiento de grupos de convivencia escolar
1. No se prevé la realizacién de grupos de convivencia escolar, porque cada grupo clase
dispone de un equipo educativo muy numeroso, debido a las etapas educativas que se
imparten en el Centro (ESO, Bachillerato, Ciclos Formativos y Formacion Profesional Basica).

Medidas para la higiene de manos y respiratoria
Serd imprescindible que todas las personas mantengan las siguientes medidas de higiene personal:

Higiene de manos frecuente y meticulosa, durante al menos 40 segundos. Se debe tener en
cuenta que cuando las manos tienen suciedad visible el gel hidroalcohdlico no es suficiente
y es necesario usar agua y jabén. Deberia realizarse un lavado de manos con agua y jabon o,
en su defecto, gel hidroalcohdlico para entrar en el Centro educativo.

Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos facilitan la transmision.

Al toser o estornudar, cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado, no utilizar nunca las
manos.

Mantener una distancia interpersonal minima de 1,5 metros.

Usar panuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso en
una papelera con bolsa y, a poder ser, con tapa y pedal.
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En relacién con el uso de mascarilla:

1. El uso de mascarilla, tanto en el inicio de curso como a lo largo de todo el curso escolar,
gueda condicionado a las instrucciones establecidas por las autoridades sanitarias. Las
personas con condiciones que las hacen vulnerables a la COVID-19 deberan llevar la
mascarilla que les indique su profesional sanitario de referencia o el Servicio de Prevencién
de Riesgos Laborales de su Delegacion.

Es fundamental el uso correcto de la mascarilla, ya que un mal uso puede entrafnar mas
riesgo de transmision. A tal efecto se hara visible carteleria que sirva de referencia.

El Centro Educativo dispondran de mascarillas para el profesorado y personal del Centro. El
alumnado deberd llevar su mascarilla, si bien, en todo caso, el Centro garantizard una
mascarilla para el alumnado que por diversos motivos careciera de la misma en el
momento de acceder al mismo.

Medidas de distanciamiento fisico y de proteccion
- Mantener en todo momento la distancia de seguridad de 1,5 metros, cuando
no se pueda garantizar se utilizaran los medios de proteccién adecuados.

Medidas para atencidn al publico y desarrollo de actividades de tramitacion administrativa

Tanto en los despachos del equipo directivo como personal de administracién y servicios
contaran con una mampara protectora a fin de evitar riesgos de contagio.

Las familias o tutores que por cuestiones de imposibilidad de ponerse en contacto con el
tutor y/o equipo directivo de manera telematica, o por la gravedad de los hechos que
desee trasmitir al equipo directivo, quiera acceder al Centro, deberd realizarlo pidiendo
previamente una cita previa al Centro. Para ello se ha habilitado una pestafia en la Web del
Centro para tal fin. No podran coincidir con la entrada del alumnado al Centro ni la entrada
y/o salida de alumnos en horario de recreo, aconsejandose que se realice dicha entrada 10
minutos antes o después de cada toque de cambio de clase.

En los puestos de atencién al publico (mostrador consejeria, secretaria, despachos
direccién, etc..) emplear barrera fisica (mampara u otros elementos que aseguren la
distancia de seguridad de 1,5 metros), ademas de uso de mascarilla y gel hidroalcohdlico o
guantes por el personal que realizase esa tarea en cada momento.

Se minimizard la manipulacién de documentacién. Al manejar la documentacién aportada
por el usuario se extremara la higiene de manos y se evitara tocarse los ojos, nariz o boca
con las manos. Se aconseja que para la entrega y/o recogida de documentacién, se haga
uso de una bandeja. Se tendrd un espray con desinfectante para aplicar en el interior de la
bandeja cuando se retiren los documentos entregados. Una vez concluido el registro se
desinfectaran las manos.
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5. No se dispondrd de boligrafos en las mesas de atencién al publico. No se debe prestar
boligrafos de uso personal a los usuarios. En el caso que se pongan a disposicion de los
usuarios boligrafos serdn para su uso exclusivo y deberan desinfectarse tras su uso.

Otras medidas

En los desplazamientos por el Centro, el resto del personal no docente, se utilizara
mascarilla en todo momento.

En el caso de ordenanzas, que deben manipular correo, paquetes, documentos,
fotocopiadora, teléfonos, puertas, ventanas, etc. se debe intensificar el lavado de manos,
debiendo utilizar mascarillas, y recomendandose el uso guantes durante la realizacion de
este tipo de tareas.

Ademas, deberan extremarse las medidas de higiene de manos, asi como las medidas de
limpieza y desinfeccion de los distintos espacios de trabajo.

Extremar la limpieza de los espacios (pomos, puertas, aseos, etc.).

Se recomienda que el alumnado acuda al Centro con una botella u otro dispositivo similar
con agua potable, preferiblemente identificado.

No se hard uso de las fuentes del patio en ningin momento.
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8. DESPLAZAMIENTOS DEL ALUMNADO Y DEL PERSONAL DURANTE LA
JORNADA LECTIVA

Flujos de circulacién en el edificio, patios y otras zonas

El profesorado serd el que se desplazara de aula de forma prioritaria.

Se usara las escaleras de forma prioritaria. Se circulara en fila, respetando la distancia de
seguridad de 1,5 metros y circulando pegado a la derecha de esta. Se establecera un uso
prioritario de un tramo de escalera de subida para el edificio Ay B y otro tramo de escalera
para bajada para el edificio A y B, si bien a la hora de salida por término de clases, en el
edificio B, se habilitara ademds un segundo tramo de escaleras de bajada.

El uso del ascensor quedard reducido al minimo posible, siendo la ocupacion de este de
una sola persona o de mas de una si se trata de una persona conviviente o se empleen
mascarilla por todos sus ocupantes.

Se transitard en la medida de lo posible por espacios al aire libre.

Cuando se realicen actividades en el grupo al aire libre, tipo deportiva, lidico o de ocio, se
evitard el contacto directo entre los miembros de la comunidad educativa y se procurara el
uso de elementos individuales, evitando siempre compartir materiales que se toquen las
manos.

El edificio C tiene una sola escalera y por ella se transitara en ambos sentidos, para ello se
ha dividido con una sefial de balizamiento en el suelo, indicando siempre con flechas que el
transito se realizar por la derecha.

El recreo se llevara a cabo a las 11:00 horas y 11:05, el profesorado supervisara el correcto
desalojo del aula y que el transito sea correcto hasta la zona asignada al grupo-clase en el
patio correspondiente (12 ESO y 32 ESO en el patio de la zona de coches habilitada, y los
restantes alumn@s en el patio habitual del Centro). En el Anexo |, un plano indica los
diferentes sectores en los que esta dividido los patios del recreo, cada grupo clase dispone
de un espacio delimitado por marcas pintadas en el suelo.

Seializacion y carteleria

1. Se establecera un sistema de carteleria indicando las diferentes rutas e itinerarios a seguir
para el movimiento dentro de cada edificio y en el conjunto del Centro. Véase el Anexo |
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9. DISPOSICION DEL MATERIAL Y LOS RECURSOS

Material de uso personal

Cada persona que acceda al Centro deberad ir provista de mascarilla higiénica o quirurgica.
Se recomienda uso individualizado de botellas de agua potable que deberan estar
convenientemente identificadas.

El profesorado no hara préstamo de material escolar al alumn@ que haya olvidado el suyo:
reglas, lapices de colores, instrumentos musicales, etc.

El material de uso personal serd aportado por el alumnado, y permanecera bajo su control
y custodia durante la jornada escolar.

Estd prohibido compartir material escolar entre el alumnado, digase: boligrafos, carpetas,
cuadernos, etc.

Este tipo de material debe ser desinfectado por el alumnado, siendo su responsabilidad el
correcto uso y estado de éste.

Se facilitara ordenadores portdtiles para uso personal del profesorado en caso de
suspension de clases.

Material de uso comtin en las aulas y espacios comunes

1. Especial atencion debe merecer la limpieza y desinfeccion de los elementos que
necesariamente deban ser compartidos por el alumnado, tales como instrumentos
musicales, utiles y/o material de talleres o laboratorios, material deportivo o equipos de
trabajo, que deberian ser desinfectados antes y después de cada uso (salvo en el caso de
las “aulas de convivencia estable”), siendo recomendable no hacer uso de este material.
Serd necesario ventilar las aulas que vayan a ser utilizadas por otro grupo diferente,
durante al menos 10 minutos antes y después de cada uso, si bien se evitara el uso de estas
aulas si no han sido limpiadas y desinfectadas previamente.

Gel hidroalcohdlico a las entradas del Centro y en el interior de aulas, asi como todas y cada
una de las estancias donde se desarrollen actividades de caracter laboral.

Papeleras con tapa para el depdsito de los residuos.

Contenedores de papel para secado de manos, en todos los bafios y sala COVID.

Carteleria indicativa de las diferentes rutas.

Se recomienda que todos los exdmenes se mantendran en cuarentena de 24 horas antes de
ser corregidos. Ademas, se aconseja que se impriman 24 horas antes de su realizacion.
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Otras zonas comunes:

Dentro del aula, se extremardn las medidas de higiene y de seguridad. Se usaran puestos
escolares individuales.
Se retiraran de las aulas muebles y enseres que no sean necesarios.

. Cada docente o profesional que atienda el aula usard su propio material, sin compartirlo
con otras personas. Aquellos materiales que fueran necesario compartir, tales como
ordenadores del aula, pizarra digital, borrador, etc., serd necesario desinfectarlo
previamente y después de su uso.

. La ventilacién debe ser constante y se limpiaran, al menos, una vez al dia las aulas.

.En las zonas comunes se colocardn carteles recordando las medidas de higiene vy
distanciamiento social necesarias.

. Los aseos se usaran de forma individual y respetando el aforo maximo permitido. Se
colocaran carteles de libre/ocupado en la entrada. Las fuentes de agua quedaran fuera de
uso.

. En el caso de herramientas o instrumentos que necesariamente han de ser compartidos, se
deberan limpiar y desinfectar antes y después de cada uso y su manipulacién se realizara
con guantes, si bien se recomienda no compartir ningin objeto.

. Para limitar el nimero de personas presentes en un espacio simultdneamente, se evitaran
las asambleas o reuniones presenciales tratando de realizarlas de forma telematica.

. Sera obligatoria la limpieza y desinfeccién diaria de aulas, laboratorios, talleres y otros
espacios.

.En las aulas de electronica y administracién, cada alumnado utilizara su puesto de
ordenador de manera individual durante las distintas clases. Por otra parte, el material o
herramientas que requieran su uso, deberan ser limpiadas y desinfectadas antes y después
de su utilizacién, siendo recomendable el uso de guantes.

Dispositivos electrénicos

. Estd prohibido el uso del teléfono mévil en el Centro.

. En caso de que un profesor desee llevar a cabo una actividad a través del movil o de la
Tablet en el aula, serd obligatorio que cada alumno/a utilice su dispositivo, no debiendo ser
tocado por otro compafiero.

. Los ordenadores de las mesas del aula del profesor y de la sala de ordenadores deberan ser
limpiados y desinfectados antes y después de cada uso.

. El teléfono movil y teléfono portatil para uso del profesorado deberd ser limpiado y
desinfectado antes y después de cada uso.

. Los ordenadores de las aulas TICs solamente podran utilizarse por un grupo en un dia,
siempre y cuando el ordenador y teclado sea utilizado exclusivamente por un alumn@
exclusivamente y tras ser solicitado y confirmado el uso del aula por el equipo directivo, en

todo caso se debe de limpiar y desinfectar el puesto antes de ser usado por otra persona.
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Libros de texto y otros materiales en soporte documental

1. En la actividad presencial, el alumnado no podrd prestar su libro, ni solicitar el libro del
profesor para evitar el contacto con otros materiales.
No se prestaran libros de los departamentos ni tampoco libros de consulta de la
biblioteca.
En caso de utilizar papel hay que extremar la limpieza y desinfeccién de las manos antes
y después de su utilizacién.
Se recomienda evitar en la medida de lo posible el uso del papel, en caso de ser
necesario su uso se recomienda recoger los papeles en una cubeta de pldstico y
depositarlos en una bolsa y dejarlos en una cuarentena de 24-48 horas antes de
proceder a su correccion.

Protocolo de recogida de libros de texto:

1. Llegado junio, los libros de texto seran recogidos por las ordenanzas del Centro, los
cuales irdn provistos de su mascarilla de seguridad. La entrega se hard a través de la
puerta que da a la calle para evitar que las familias que entren al Centro y de ese modo
reducir riesgos.

Se introducirdn todos los libros en una bolsa con el nombre del alumn@ dentro de la
bolsa. Los conserjes recogeran la bolsa y las podran en la sala de profesores para que los
libros pasen una semana minimo hasta que sean retirados para devolver a cada uno de
los departamentos.

La entrega de libros se hard por CURSOS Y GRUPO, y el alumnado tendra un DIA y una
FRANJA HORARIA determinada para hacer la entrega y de esta forma evitar que se
produzcan aglomeraciones.

Se facilitara el listado con los dias y las franjas horarias para cada curso y grupo a través
de los/las tutores/as de cada clase.

Otros materiales y recursos

Material de limpieza con viricidas autorizados.

Contenedores especialmente habilitados para el depdsito del material de proteccion del
personal de limpieza.

En secretaria se dispondra de material de proteccion: guantes, mascarilla, gafas,
pantallas, etc., para su uso en caso de necesidad.

Pantallas protectoras para uso del equipo directivo, conserjes y administracién.
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10. ADAPTACION DEL HORARIO A LA SITUACION EXCEPCIONAL CON
DOCENCIA TELEMATICA

En caso de que se produzca la situacidon de suspension de la actividad docente presencial,
ese tomara como base para la planificacion de las distintas medidas a llevar a cabo, las
Instrucciones de 6 de julio en su apartado 7 punto 3.

Adecuacion del horario lectivo para compatibilizarlo con el nuevo marco de docencia

El profesorado deberd respetar su horario habitual, debiendo estar localizado en el
horario de docencia presencial.

Las horas de guardias serdn horas dedicas a la preparacion y elaboracién de materiales
para el alumnado y/o la elaboracion de informes de comunicacion para la familia.

Las programaciones deberan de estar adaptadas al inicio de curso, contemplado la
situacidn de docencia telematica.

Se priorizara el refuerzo en el aprendizaje de los contenidos ya adquiridos, al avance de
aprendizajes y contenidos nuevos.

El profesorado deberd estar disponible para el alumnado en su horario habitual de clase
presencial, si bien, las clases telematicas por videoconferencia se ajustaran en funcién de
las horas que tengan cada materia, quedando regulado de la siguiente forma:

HORAS A LA SEMANA CLASES POR VIDEOCONFERENCIA ‘

Hasta un maximo de Una clase a la semana por videoconferencia y la
dos horas otra hora para resolver dudas a aquel alumno/a
gue lo precise.
Con tres horas ala Preferentemente una clase a la semana por
semana videoconferencia y dos para resolver dudas a
aquellos alumnos/as que lo precisen, salvo que
por dificultades de la materia o para preparacion
de pruebas, fuesen necesario utilizar dos horas.
Con4 horasala Dos clases a la semana por videoconferencia y
semana una para resolver dudas a aquellos alumnos/as
gue lo precisen.

6. Desde Jefatura de Estudios se distribuira un horario de manera que ningun grupo de la
ESO llegue a dar mas de 3 horas de clase telematica en un mismo dia.
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Adecuacion del horario individual del profesorado para realizar el seguimiento de los
aprendizajes alumnado y atencidn a sus familias

El horario se redistribuird en funcion de cada area/materia/mddulo, reduciendo la
carga lectiva acorde al nuevo marco de docencia.

La hora de tutoria de alumnos/as seguira llevandose a cabo, con el fin de conocer las
dificultades presentadas por el alumnado ante esta situacién, ayudar emocionalmente
al grupo y hacer en definitivo un seguimiento semanal del grupo.

La hora de tutoria de alumnos/as continuara desarrolldandose, para lo cual se creara un
espacio virtual a través de Classroom y/o Moodle, a través del cual semanalmente el
tutor recogerd los aspectos positivos o dificultades que el alumnado haya podido tener
esa semana, problemas derivados de la conexion, funcionamiento de las clases por
videoconferencia, etc.

Todos los miembros de la comunidad contaran con su correo electrénico. Los padres de
los alumn@s deberan firmar su consentimiento para que el alumno pueda continuar las
clases utilizando un correo electrénico aportado por el Centro.

Los guardadores legales del alumnado podran solicitar tutoria previa cita al profesor/a,
siendo preferible realizarla de manera telematica, ya sea por MEET o por otras vias.

Independientemente de la citacién previa realizada por las familias, estas seran infor-
madas periddicamente del trabajo de sus hijos/as a través de observaciones comparti-
das o a través del cuaderno Séneca.

Adecuacion del horario del Centro para la atencidn a necesidades de gestion administrativa 'y
académicas de las familias y, en su caso, del alumnado

1. El horario del Centro para la atencién a necesidades de gestion administrativa y
académicas serd de 9:00 a 13:00 horas.

Otros aspectos referentes a los horarios

1. Las reuniones de coordinacion docente seran llevadas a cabo a través de MEET, siguien-
do el mismo calendario elaborado desde Jefatura de Estudios para la docencia presen-
cial.

Excepcionalmente, se podran realizar pruebas escritas en el Centro respetando los pro-
tocolos.
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INSTRUCCIONES DE INSPECCION Y PLANIFICACION.
MEDIDAS PREVENTIVAS DE TELETRABAJO PARA EL PERSONAL DEL CENTRO
Introduccion

Tal y como queda de manifiesto en la “Medidas de prevencion, proteccion, vigilancia y promocién
de la salud COVID-19, para Centros y servicios educativos docentes (no universitarios) de Andalucia
para el curso 2020/2021” de 29 de junio de 2020 elaborado por la Consejeria de Salud y Familias,
los Centros educativos tienen un papel fundamental en el desarrollo de la infancia y de la sociedad
en general. El derecho a la educacién y el derecho a la proteccidon de la infancia deben ser una
prioridad en la recuperacién tras la crisis.

La justificacidn para el cierre de escuelas se baso en la efectividad de esta medida en el contexto
de las epidemias de gripe estacionales o de gripe pandémica, sin embargo, este efecto no esta tan
claro en el caso del SARS-CoV-2. A pesar de que aun no contamos con suficientes pruebas para
medir el efecto del cierre de las escuelas sobre el riesgo de transmisién de la enfermedad, las
consecuencias adversas que tiene para la seguridad, el bienestar y el aprendizaje de los nifios
estan bien documentadas.

El cierre de los Centros Educativos ha tenido como maxima consecuencia, en un primer momento,
la necesidad de plantear una educacién a distancia. Esta estrategia ha podido resolver una
situacion con la que la mayoria de los paises se encontraron y a la que hubo que dar respuesta de
forma inmediata sin tiempo suficiente para una adecuada planificacién. Sin embargo, la educacién
a distancia no sustituye el aprendizaje presencial y la socializacion y desarrollo que permite el
entorno escolar y la interaccion con los docentes y entre alumnos/as.

Segun indican las Instrucciones de 6 de Julio de 2020, de la Viceconsejeria de Educacién y Deporte,
desde el 1 de septiembre de 2020, de forma general, todo el personal se incorporara en la
modalidad de trabajo presencial en los Centros y servicios educativos, dando instrucciones para
elaboracidn de este protocolo de actuacion COVID-19 y contemplando las siguientes situaciones:

a) Situacion de docencia presencial, ajustada al protocolo de actuacién especifico.
b) Situacidon excepcional con docencia telemética.

Como consecuencia de estas medidas adoptadas por el Gobierno de Espafia y, en consecuencia,
por la Junta de Andalucia mediante Orden de 15 de marzo de 2020, por la que se determinan los
servicios esenciales de la Administracidon de la Junta de Andalucia con motivo de las medidas
excepcionales adoptadas para contenerla COVID-19, se establecié con cardcter general la
modalidad no presencial para la prestacion de servicios.

La modalidad no presencial para la prestacién de servicios de los empleados publicos no esta
contemplada dentro del sistema organizativo de la Junta de Andalucia, apareciendo por tanto una
ﬂva modalidad de actividad laboral, el trabajo a distancia.
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Por otro lado el Real Decreto Ley 8/2020 y en su articulo 5, parrafo tercero dice textualmente "Con
el objetivo de facilitar el ejercicio de la modalidad de trabajo a distancia en aquellos sectores,
empresas o puestos de trabajo en las que no estuviera prevista hasta el momento, se entenderd
cumplida la obligacion de efectuar la evaluacion de riesgos, en los términos previstos en el articulo
16 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, con caracter
excepcional, a través de una autoevaluacidén realizada voluntariamente por la propia persona
trabajadora.". Para ello, se puede utilizar, si procede, el cuestionario situado en el Anexo IV.

Asimismo, en el presente documento informativo se recogen recomendaciones generales a tener
en cuenta en la modalidad de trabajo no presencial, durante la situacidn excepcional planteada
con motivo del COVID-19, no debiendo por tanto considerarse como una guia aplicable a las
situaciones donde las personas trabajadoras vengan realizando teletrabajo de forma ordinaria, y
un enlace a la pagina de la Consejeria de Salud y Familias de la Junta de Andalucia, para estar
informados y conocer las recomendaciones para prevenir los contagios de SARS-CoV-2, asi como
las ultimas noticias oficiales al respecto.

Equipos de trabajo
* Teléfono movil

e Ordenador de sobremesa o portétil con conexién wifi y/o conexiones VPN

Riesgos asociados al teletrabajo
Riesgos generales del espacio de trabajo.
Riesgos ergondmicos.
Riesgos derivados de agentes fisicos (iluminacién, temperatura) como la fatiga visual o el
disconfort térmico, por ejemplo.
Riesgos organizacionales y psicosociales que pueden derivar del aislamiento, tecnoestrés,
estrés laboral, etc.

Recomendaciones respecto al lugar de trabajo (domicilio)

- Se deberia poder separar facilmente entorno de trabajo y familiar, existiendo unas normas
para pasar de uno a otro, y estableciendo un horario de trabajo y descanso.
Ubicarse en una habitacidn segura, con espacio suficiente, y dotada de mesa, silla e
iluminacién adecuada. Seria conveniente que dispusiera de luz natural, y que el ruido, tanto
externo como de la casa, fuese el menor posible.
Mantener el orden y la limpieza, respetando los lugares de paso para evitar riesgos de caida,
golpes, de igual manera para evitar los riesgos de contactos eléctricos e incendios evitar la
sobrecarga de los enchufes.
Controlar a ser posible la temperatura y la renovacién del aire.

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
37




Junta de Andalucia

A CONSEJERIA DE EDUCACION Y
DEPORTE

|IES Maria Cabeza Arellano Martinez

Riesgos relacionados con el uso de pantallas de visualizacidon de datos.

Carga fisica (aspectos ergondmicos del puesto de trabajo, silla, mesa, altura de la pantalla,
etc.)

Fatiga visual (luz de frente o de espaldas, altos contrastes, luz natural deficiente parpadeos,
etc.)

Carga mental (dificultad en el manejo de aplicaciones, pausas para descansar, calidad del
aire interior, etc.)

Recomendaciones generales

Mesa o superficie de trabajo, mejor si es mate para evitar reflejos, con suficiente espacio
para colocacién de la pantalla, teclado, documentos y materia accesorio. Es recomendable
gue exista espacio suficiente bajo la mesa para descansar las piernas cdmodamente. Es
importante dejar espacio suficiente delante del teclado para que el trabajador apoye los
brazos y las manos, evitando asi las “mufiecas al aire” que provocan a la larga una carga
estatica de las extremidades superiores.

v' Esimportante mantener la espalda erguida y una adecuada sujecion lumbar.

v' Silla estable, a ser posible con altura regulable y apoyo de la zona lumbar. Mejor si
tuviera reposabrazos para reducir la carga muscular zona cuello y hombro.

Asi mismo, habitualmente se recomienda reposa mufiecas para reducir la carga estativa en
brazos y espalda, asi como reposapiés o algun objeto que haga su funcién para que
mantengamos piernas y ante piernas a 902.

v’ Preferencia por la iluminacién natural, complementdndose con artificial.

Colocacion de la pantalla del ordenador de forma perpendicular a las ventanas (en ningun
caso de frente o de espaldas) para evitar deslumbramientos y reflejos. Igualmente ubicar los
puestos de trabajo para que los ojos no queden situados frente a una ventana o frente a un
punto de luz artificial que le pueden producir deslumbramientos directos. Si esto no fuera
posible, atenuar la entrada de luz por medio de persianas, cortinas o estores.

v Es conveniente que la pantalla sea orientable e inclinable y poderse ajustar si es
posible la luminosidad y el contraste entre los caracteres y el fondo de la pantalla y
adaptarlos a las condiciones del entorno.

Colocacion de la pantalla a una altura adecuada, de tal manera que los ojos estén a una
altura comprendida dentro del tercio superior de la pantalla cuando estamos sentados
frente a ella, colocacion de la pantalla, el teclado y los documentos a una distancia similar

ﬁ de los ojos para evitar la fatiga visual y los giros de cuello y cabeza. La distancia

ﬁ
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recomendada de lectura de la pantalla con respecto a los ojos del trabajador es entre 40-55
cm.

v' Introduccidn de pausas que permitan la recuperacion de la fatiga y reducir el tiempo
maximo de trabajo ante una pantalla (paseos cortos y cambio de actividad de 10
minutos cada 40 6 50 minutos de trabajo aproximadamente).

v' Relaja la vista mirando hacia lugares alejados: el cambio de enfoque ayuda a relajar
los musculos oculares.

En cuanto a los ordenadores portatiles, debido al reducido tamafio de la pantalla y el
teclado integrado, se recomienda conectarlo, a ser posible, a un monitor y teclado
independientes. Nunca utilizarlos sobre las piernas para que su cuello no permanezca
excesivamente flexionado.

v Si se va a utilizar tablets durante un tiempo prolongado, es importante colocarlas
sobre una mesa u otra superficie elevada. Nunca sobre las piernas para que tu
cuello no permanezca excesivamente flexionado. Dispén de objetos como atriles o
fundas que permitan un adecuado angulo de inclinacién de estas. Recurre a
sistemas de prediccion de palabra o de dictado para reducir el nimero de
pulsaciones en el teclado.

Riesgos psicosociales especificos relacionados con el trabajo a distancia.

Aislamiento (ausencia de companfieros/as, ausencia de reuniones, falta de comunicacion,
etc).

Estrés laboral y sobrecarga de trabajo por exceso de jornada de trabajo.

Incertidumbre por el momento que se vive en Espafia con el Coronavirus.

Tecnoestrés.

Recomendaciones generales

Con relacién a los riesgos asociados al aislamiento, suele recomendarse como conveniente
prefijar reuniones entre el teletrabajador y los componentes de su servicio, jefatura directa,
o sesiones de formacién y consulta y/o colaborar en un grupo de WhatsApp del personal
del trabajo. De esta manera, se consigue estar al dia en cuestiones propias del trabajo, de la
organizacion de su servicio, se fomenta el sentido de pertenencia a una organizacidén, y se
previenen problemas derivados de la soledad, el aislamiento, e incluso el sentimiento de
“no importante”.

Organiza tu tiempo y programate periodos de trabajo determinados que te permitan
mantener la atencién en dicho trabajo.

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
39




CONSEJERIA DE EDUCACION Y

DEPORTE

Junta de Andalucia IES Maria Cabeza Arellano Martinez

Solicita a las personas con las que convivas que respeten tu espacio y horario.

Realiza pequenas pausas cada cierto tiempo y procura hacer estiramientos, asi como
cambios de actividad.

Establece un horario para las comidas, y mantén pequefios momentos de evasién, procura
en estos descansos no consultar noticias relacionadas con la pandemia por el coronavirus,
no ayudan a bajar el nivel de incertidumbre y estrés por la situacién.

Evita también en esos periodos de comidas y descansos atender a temas de trabajo.

Cuando hayas finalizado tu jornada, desconecta del trabajo e intenta programar tu vida
personal al margen de interrupciones laborales.

Recuerda que, si al finalizar el trabajo contintas utilizando pantalla de visualizacién,
acumularas fatiga visual y mental. Por ello, dedica para cambiar a otras actividades que no
te supongan esto.

No estés constantemente consultando los infectados, hospitalizados, muertos, etc.

Mantente informado sobre la evolucion de la pandemia, pero sin sobrepasarte de datos,
opiniones, etc., ya que no ayuda a sobrellevar la situacion, que excede con mucho a lo que
cada cual pueda hacer por separado. Simplemente sigue las recomendaciones generales
y/o particulares que te sean de aplicacién de las autoridades sanitarias de la OMS,
nacionales, y andaluzas (si por cuestién de competencias realizaran alguna)

Otras recomendaciones de promocion de la salud de los teletrabajadores

No necesariamente derivada de la prestacidon de servicios en régimen de trabajo a distancia,
existen otros riesgos para la salud fisica del teletrabajador que pueden verse incrementados en
comparacion con el trabajo presencial.

Sedentarismo, por la falta de actividad fisica habitual, aumentando por la eliminacién del
desplazamiento al trabajo.

El “sindrome de la patata en el escritorio”, por el mayor acceso a comida y por su ingesta a
deshoras, pudiendo provocar problemas cardiovasculares, hipertensiéon, trastornos
gastrointestinales

Aumento de conductas nocivas por no encontrarse en las instalaciones del Centro de
trabajo, tales como el tabaco, etc
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Aunque no puede considerarse riesgos laborales en sentido estricto, se entiende recomendable

gue las personas empleadas publicas tengan en cuenta estos factores sobre su salud y eviten estas
conductas.

Se recomienda, fuera de la jornada laboral, aprender técnicas de afrontamiento del estrés:
relajacidon, meditacion, yoga, y centrar su energia en lo que puede hacer: establecer rutinas de
higiene, ejercicio fisico, alimentaciéon sana y suefio equilibrado, evitar la sobreexposicion a la
informacidn catastrofista, hacer cosas que le gusten y que le sirvan para cumplir sus objetivos:
lectura, escuchar musica, bailar, sentido del humor, bafios o duchas relajantes,...

Enlace oficial de informacion general
https://juntadeandalucia.es/organismos/saludyfamilias/areas/salud-
vida/paginas/Nuevo_Coronavirus.html

* Ver Anexo IV
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11. MEDIDAS ORGANIZATIVAS PARA EL ALUMNADO Y EL PROFESORADO
ESPECIALMENTE VULNERABLE, CON ESPECIAL ATENCION AL ALUMNADO
CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Las medidas organizativas para el alumnado y el profesorado especialmente vulnerable
tienen un cardcter personalizado, en el que dependiente del origen de la vulnerabilidad
dependerdn las medidas preventivas a llevar a cabo en cada caso, aunque si se pueden establecer
unas medidas generales para los casos mas comunes de vulnerabilidad.

Debemos entender dos grupos bien diferenciados:

* Alumnado y profesorado que pertenecen a los grupos vulnerables, segun la normativa de
sanidad.

* Alumnado con Necesidades Educativas Especiales.

Cada caso debera ser evaluado por el médico del docente o alumno. Este profesional sanitario sera
el que determine si puede asistir al Centro y qué medidas especiales requeriria para ello. No
obstante, como medidas generales se adoptaran las siguientes:

Alumnado y profesorado especialmente vulnerable
e Limitacion de contactos

Alumnos/as

1. En el caso de alumnado especialmente vulnerable se buscara un espacio en el aula donde
la distancia de seguridad interpersonal llegue a los 2 metros de distancia.
El alumno/a no podra cambiar de aula en el trascurso de la mafiana.
Serd obligatorio el uso de mascarilla en las entradas y salidas del Centro.
En el recreo, los alumnos/as especialmente vulnerables no podran mezclarse con otros
alumnos/as que no sean de su clase.
Aquellos alumnos/as que presenten una sintomatologia que pueda poner en riesgo al resto
de alumnado/a, y tras informar a la inspeccion y obtener el visto bueno, se les solicitara la
asistencia domiciliaria.
Se propiciara el menor nimero de profesorado posible por grupo.
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Alumnado de Educacién Especial

1. Ademads de las medidas expuestas anteriormente, se deberd tener especial atencion con el
alumnado de educacién especial, intentando ayudar en disminuir la ansiedad o miedo que
esta situacion nueva en el Centro pueda generar en el alumnado en general y en el
alumnado de necesidades educativas especiales en particular.
Se propiciard colocar al alumnado con necesidades educativas especiales en aquellos
grupos que presenten menor movilidad y menor nimero de profesores dentro de su
equipo educativo.
El refuerzo educativo del alumnado de educacidn especial sera atendido en su aula, para
evitar los cambios de clase.
Con el fin de tener un mayor nimero de horas de refuerzo pedagdgico con los especialistas
de pedagogia terapéutica, se propiciard que no estén muy repartidos en diversas aulas.

e Medidas de prevencion personal

No podrdn incorporarse a sus puestos de trabajo en los Centros los siguientes trabajadores
y/o profesionales

a. Trabajadores y/o profesionales del Centro que estén en aislamiento domiciliario por
tener diagndstico de COVID-19 o tenga alguno de los sintomas compatibles con el
COVID-19.

b. Trabajadores y/o profesionales que, no teniendo sintomas, se encuentren en
periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona
con sintoma o diagnosticada de COVID-19.

Sera obligatorio el uso de mascarillas.
Solicitar la modalidad de trabajo no presencial a la Unidad de Prevencién de Riesgos
Laborales.

¢ Limpieza y ventilacién de espacios de aprendizaje

1. Se priorizara las aulas con mayor ventilacion a aquellas personas, alumnos y/o
profesores/as, que sean especialmente vulnerables.
Se asegurara la limpieza y desinfeccion de aquellas aulas y/o espacios donde vayan a
transitar las personas especialmente vulnerables. De no poder asegurar esa limpieza y
desinfeccién se pondria en comunicacion a la Inspeccidon educativa de referencia del
Centro.

Profesorado especialmente vulnerable

1. Se limitara el nimero de grupos del profesor/a especialmente vulnerable.
. Se evitard la existencia de huecos entre horas de clase para que permanezca en el Centro el
menor tiempo posible.
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12. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA EL DESARROLLO DE LOS SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS DE TRANSPORTE ESCOLAR, AULA MATINAL,
COMEDOR ESCOLAR Y ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

En el caso del transporte escolar se ha de cumplir lo establecido en la Orden de 19 de junio de
2020, por la que se adoptan Medidas Preventivas de Salud Publica en la Comunidad Auténoma de
Andalucia para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el Coronavirus (COVID-19), una vez
superado el estado de alarma, procurando la maxima separacion posible en el caso del alumnado
perteneciente a grupos-clase de convivencia distintos.

La atencién a ese alumnado se debe garantizar con la presencia de alglin docente del Centro
educativo, y dado que se dara la circunstancia que haya alumnos/as de distintos grupos de

convivencia, se pueden atender juntos con la obligatoriedad de llevar todos mascarillas.

Transporte escolar, en su caso

En las paradas, se marcaran las zonas de espera de manera que se mantenga la distancia de
seguridad de al menos 1,5 metros entre el alumnado.
El alumnado entrara al Centro de forma ordenada, cuando los conserjes lo indiquen.
Antes de proceder a la subida al autobus el monitor/a facilitara solucién hidroalcohdlica
para higiene de manos.
El alumnado que pertenezca al mismo grupo de convivencia, estara sentado lo mas cerca
posible, a ser posible juntos.
En el transporte escolar sera obligatorio el uso de mascarilla, exceptuando las excepciones
a su uso.
Los responsables vigilaran durante el trayecto que se respeten las medidas de seguridad. Se
dejaran asientos libres entre usuarios, en la medida de lo posible, marcando los asientos
gue deben ser inutilizados y cada alumno se ocupara en el asiento correspondiente.
No consumir alimentos dentro del autocar. Toda la basura realizada durante el trayecto
debera ser depositada en una bolsa que dispondra el monitor/a.
Es preferible que cada alumno lleve su mochila y objetos personales consigo mismo, de no
ser asi y usarse el maletero comun, se dispondran dentro de una bolsa, y cuando se finalice
el trayecto se sacaran de ella.
Marcar los circuitos de acceso al Centro desde el aparcamiento de manera que se eviten las
aglomeraciones y los cruces.

. Al bajar del autocar se procederd de nuevo a la higiene de manos con solucion
hidroalcohdlica, bajo el control y supervisién del monitor/a.

La higiene, limpieza y desinfeccién de los autocares son responsabilidad del cumplimiento de las
ﬁ{)resas qgue realizan el transporte escolar. Serdn las que velardn por la correcta limpieza e
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higienizaciéon del espacio del autobus, asi como de la distribucion de este para garantizar la
proteccién de los ocupantes. Igualmente, los conductores deben velar por el cumplimiento de las
normas de seguridad.

Actividades extraescolares

. Las actividades extraescolares y/o complementarias fuera del Centro estaran sujetas a las
normas por las que se rigen la entidad organizadora del evento, no recomendandose la
realizacién de ningun tipo de actividad extraescolar.

. Se suspenden la organizacién y formacion de las comisiones de padres encargadas de la
organizacion del viaje de fin de estudios y graduacién.

. El viaje de fin de estudios queda suspendido hasta que las condiciones sanitarias mejores.

. Para la realizacion de una actividad extraescolar y/o complementaria fuera del Centro, se
deberd conocer contemplar en el Anexo correspondiente (DACE 1), las medidas de
prevencion que se van a seguir en funcion del tipo de actividad y trayecto a realizar. Si bien
se recomienda no llevar a cabo actividades extraescolares mientras dure esta situacion de

alarma.
. La comisién COVID podra anular una actividad extraescolar y/o complementaria, si observa
que dicha actividad no ofrece una seguridad y garantia de que podra llevarse a cabo sin

poner en riesgo al alumnado y docentes.

. No sera posible la realizacién de actividades complementarias que conlleve un alto nimero
de alumnos y/o profesores, como, por ejemplo: festival de villancicos de Navidad, Semana
Cultural fuera de las aulas, la feria del libro, etc.

Limitacion de contactos

1. Las actividades complementarias dentro de los distintos espacios del Centro estaran sujetas
a las normas relativas al aforo maximo del espacio (en el caso del salén de actos, biblioteca
o sala de usos multiples).

. En la realizacién de actividades complementarias y/o extraescolares dentro del Centro se
evitard el uso de los espacios del Centro con alumnos de diferentes grupos al mismo tiempo.
Las actividades deportivas se realizardn preferentemente en espacios abiertos, intentando
respetar la distancia de seguridad de 1'5 metros.

Las actividades de tipo: concierto final de curso, certamen de villancicos, graduacién de
bachillerato y ciclos formacion, etc., quedaran suspendidas hasta que las condiciones
sanitarias mejoren y las autoridades educativas lo autoricen.
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e Medidas de prevencion personal

1. Agquellas personas ajenas al Centro que participen de una actividad complementaria como
ponente, deberan llevar a cabo las mismas normas de proteccidon y seguridad que las
contempladas para el personal externo al Centro.

Las salidas fuera del Centro para la realizacion de una actividad extraescolar y/o
complementaria se realizaran de forma progresiva y ordenada, siguiendo el mismo
protocolo de actuacién que las salidas por término de clases.

Ningun alumno/a que presente un sintoma relacionado con el COVID-19, podra llevar a
cabo la actividad complementaria o extraescolar planteada.

e Limpieza y ventilacion de espacios

1. Cada vez que se utilice un espacio para la realizacién de una actividad escolar y/o
complementaria, debera limpiarse y desinfectar cada una de las superficies y sillas
utilizadas antes de su uso por otro grupo.

Los espacios utilizados para una actividad complementaria y/o extraescolar deberan
ventilarse durante al menos 10 minutos antes de volverse a utilizar y tras haber sido
limpiada y desinfectada.

e Medidas para la realizacion de las FCT

1. La empresa donde se van a realizar las practicas deberd informar con antelacion al tutor/a
del alumno/a de las medidas de proteccidn y prevencién que tiene dicha empresa y el
compromiso por parte de la empresa de que dichas medidas que se llevaran a cabo del
mismo modo con el alumnado que realiza las practicas en la misma.
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13. MEDIDAS DE HIGIENE, LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LAS
INSTALACIONES Y DE PROTECCION DEL PERSONAL

Limpieza y desinfeccion

Como criterio general las medidas de limpieza y desinfeccién (L+D) deberdn seguir las recomenda-
ciones que ya estan establecidas por la Direccién General de Salud Publica y Ordenacién Farma-
céutica perteneciente a la Consejeria de Salud y Familias. Dichas recomendaciones se encuentran
recogidas en el documento que se anexan:

PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFICIES Y ESPACIOS PARA LA PREVEN-
CION DEL CORONAVIRUS EN LA COMUNIDAD AUTONOMA DE ANDALUCIA.
(https://juntadeandalucia.es/export/drupalida/200320 ProcedimientoLD Coronavirus
AND.pdf)
Se utilizardn productos virucidas permitidos para uso ambiental. La lista de estos y su amplia-
cién puede encontrarla en el siguiente enlace: (listado de virucidas autorizados y Notas infor-

mativas)

e https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-

China/documentos/Listado virucidas.pdf

Si se utiliza lejia se podra desinfectar de forma eficaz con hipoclorito sédico al 0,1%, cuya dilu-
cién se prepara a partir de lejia comun (minimo de 35g/l): 30 ml de lejia comun por litro de
agua, dejando actuar, al menos, 1 minuto. Importante preparar el mismo dia que se pretenda
utilizar o mejor un poco antes de su uso.

Se debera limpiar y desinfectar locales, espacios, mobiliario, instalaciones, equipos y utiles, asi
como filtros de ventilacidn, incluyendo los de equipos de aire acondicionado, todo ello de las
aulas, zonas comunes y zonas administrativas.

Se realizara un listado con todos los espacios usados (accesos, aulas, aseos, etc.), asi como su
ubicacidn, que se encuentra recogido en Anexo .

A lo largo de la jornada laboral se recomienda reforzar la limpieza y desinfeccion, procediendo
a limpiar y desinfectar cada aula usada dos veces al dia, en concreto las mesas vy sillas usadas
y elementos susceptibles de un mayor contacto manual. Las medidas de limpieza se
extenderan también, en su caso, a zonas privadas de los trabajadores, tales como despachos,
salas comunes y areas de descanso del personal.
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La limpieza y desinfeccion de zonas de descanso, zonas comunes y aseos debera realizarse
dependiendo de su uso, para garantizar la seguridad del personal y del alumnado al menos dos

veces al dia.

Ventilacion
1. Se realizard una adecuada ventilacién de todos los espacios del Centro Educativo, de forma

natural varias veces al dia.

Se ventilara en periodos de 5 minutos en caso de aula ordinaria y de 10 minutos en caso de
un aula especifica, para la renovacién total del aire de forma natural, y distribuidos antes de
iniciarse las clases en el descanso y al final de la jornada.

3. Todos los espacios que vayan a ser ocupados por grupos de personas distintas deberan
estar bien ventiladas.

Residuos

El sistema de recogida y eliminacion de residuos del Centro docente no tiene por qué ser
diferente al seguido habitualmente.

Se deberd disponer de papeleras -con bolsa interior- en los diferentes espacios del Centro,
gue deberan ser limpiadas y desinfectadas, al menos una vez al dia.

No obstante, las bolsas interiores de las papeleras situadas en las aulas y/o aseos deberan
ser cerradas antes de su extraccidén, y posteriormente destinadas al contenedor de la
fraccidn “restos” (contenedor gris).

Unicamente y en aquellos casos excepcionales en los que algiin alumno o alumna con
sintomas compatibles a COVID-19 deba permanecer en una estancia en espera de que
acuda la familia o tutores, los residuos del cubo o papeleras de esta habitacion, por
preocupacién, deben ser tratados de la siguiente manera:

o El cubo o papelera dispondra de bolsa interior (BOLSA 1), dispuesto en la habitacién,
preferiblemente de tapa y con pedal de apertura, sin realizar ninguna separacion
para el reciclaje.

La bolsa de plastico (BOLSA 1) debe cerrarse adecuadamente antes de su extraccién
e introducirla en una segunda bolsa de basura (BOLSA 2), que estara situada al lado
de la salida de la habitacidon, donde ademas se depositaran los guantes y mascarilla
utilizados por el cuidador y se cerrard adecuadamente antes de salir de la misma y
se eliminara con el resto de los residuos en el contenedor de fraccion resto (o en
cualquier otro sistema de recogida de fraccidn resto establecida en la entidad local).

Inmediatamente después se realizard una completa higiene de manos, con agua y jabén, al
menos durante 40-60 segundos.
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Medidas de limpieza e higiene:

El servicio de limpieza procedera a la limpieza y posterior desinfeccion de las aulas,
espacios comunes, despachos y dreas de descanso por lo menos una vez al dia, se pondrd
especial atencion a las areas comunes y a los objetos que se manipulan frecuentemente
como manivelas de puertas y ventanas, botones, pasamanos, teléfonos interruptores y
cualquier objeto susceptible de ser usado por el colectivo.

Los bafos tanto de alumnado como de profesorado tendran una limpieza y desinfeccion
especifica de al menos 2 veces al dia, una vez después de finalizado el recreo y otra al
finalizar las clases.

Las aulas especificas que sean necesario utilizar por grupos diferentes, como son los
talleres, laboratorios y aulas TIC se procedera a su limpieza y desinfeccién al menos 2 veces
al dia, una vez durante el recreo y otra al finalizar las clases.

Las aulas especificas como son los talleres, laboratorios y aulas TIC, dispondran de un
dispensador desinfectante para limpieza de los materiales de uso compartido como
herramientas en talleres, instrumentos musicales, etc...., en estos casos se procedera a la
limpieza y desinfeccidén antes y después de cada uso, siendo recomendable no hacer uso de
este tipo de material.

En el caso de puestos de trabajo compartidos, en nuestro Centro disponemos de un claro
ejemplo en conserjeria, sera obligatorio el uso de mascarilla, ademas se dispondra que
cada conserje disponga de sus propias herramientas de uso personal, asi como de su propia
silla y maneje el mismo grupo de llaves, evitando lo maximo posible el contacto con otras
personas, en caso de que comparta elementos con otras personas se procedera a la
desinfeccidn previa y a posteriori para minimizar el riesgo.

Para que las medidas de limpieza y desinfeccion puedan llevarse a cabo siguiendo las
recomendaciones de sanidad, se ha ampliado el servicio de limpieza a dos personas mas
en horario de mafiana.

Medidas de protecciéon a tomar por parte del personal de limpieza:

El personal de limpieza tiene que leer las instrucciones del fabricante de los productos
usados, con objeto de determinar su correcto uso en cuanto a tiempos, concentraciones, y
forma de uso, asimismo.

En el caso de usar lejia se podra desinfectar de forma eficaz con hipoclorito sédico al 0,1%,
en disolucién con lejia comun a razén de un minimo de 35 gramos por litro, es decir 30
mililitros de lejia por litro de agua.

Los materiales empleados y los equipos de proteccion empleados se eliminaran de forma
segura, en unos contenedores especialmente dispuestos, después se procede al lavado de
manos con abundante agua y jabon.
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Medidas de proteccién a tomar por parte del profesorado:

1. En las medidas establecidas en los apartados anteriores se ha determinado que el
profesorado sera el que se mueva por el Centro en el intercambio de clases, por lo tanto,
los docentes comparten espacio en la misma aula para dar diferentes materias/médulos,
por lo que serd el profesorado entrante el que limpie y desinfecte aquellos elementos y
superficies con los que va a entrar en contacto, asi como la mesa y la silla del profesor/a.

El profesorado facilitara antes y después de cada uso y siempre que sea posible la adecuada
ventilacién natural del aula ordinaria durante al menos 5 minutos y de 10 minutos en caso
de que se trate de un aula especifica.

Se evitara el uso de los ventiladores de aspas, de pie o de sobremesa, etc.... para evitar la
dispersion de goticulas.
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14. USO DE LOS SERVICIOS Y ASEOS

1. En todos los aseos del Centro se dispone de jabdn y papel de un solo uso, debiendo hacer
uso de éste cada vez que se haga uso del aseo, para ello los conserjes supervisaran la
existencia de jabdn y toallas de un solo uso.

También se dispondrd de un bote de gel hidroalcohdlico.

El alumnado ira al aseo en funcién del edificio en el que se encuentra su aula clase.

No se dejara salir al aseo al alumnado 10 minutos antes del toque de sirena para desalojar
el aula ni durante los intercambios de clase.

Habra un cuadrante en la mesa del profesor/a para llevar un control de asistencia al aseo.
Durante el recreo se cerraran todos los aseos a excepcién de uno de ellos controlado por
un miembro de conserjeria, para evitar la aglomeracién de gente sin control en dichos
espacios.

Se recomienda dejar al alumno/a salir al aseo en las horas de docencia para evitar que vaya
un numero elevado de alumnos durante el recreo.

Todos los usuarios de los aseos se cercioraran de que usan la cisterna con la tapadera del
inodoro cerrada.

Ventilacion
1. Los aseos deberadn tener una ventilacién permanente, por lo tanto, en el Centro se da

instrucciones a las/os Conserjes para que abran las ventanas en posicién de semiabiertas o
abiertas siempre que sea posible durante el horario escolar.

Limpieza y desinfeccion

El personal de limpieza tiene que leer las instrucciones del fabricante de los productos
usados, con objeto de determinar su correcto uso en cuanto a tiempos, concentraciones, y
forma de uso, asimismo.

En el caso de usar lejia se podra desinfectar de forma eficaz con hipoclorito sédico al 0,1%,
en disolucién con lejia comudn a razéon de un minimo de 35 gramos por litro, es decir 30
mililitros de lejia por litro de agua.

Los materiales empleados y los equipos de proteccién empleados se eliminaran de forma
segura, en unos contenedores especialmente dispuestos, después se procede al lavado de
manos con abundante agua y jabdn.

Serd al menos dos veces al dia, segun protocolos de limpieza y con los productos
autorizados por las autoridades sanitarias.

No se permite el uso de los aseos por personal ajeno al Centro.
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Asignacion y sectorizacion

Ocupacion maxima

El profesorado y el alumnado tienen asignados aseos diferentes, en el caso de nuestro
Centro la ocupacion de los aseos para el profesorado serd de una persona y el del
alumnado sera de una persona por cada 2 cabinas, por tanto, la ocupacién sera:

Para el alumnado:

Edificio A:
o Mujeres: estancia 1016 - 5 cabinas, ocupacidn 2 personas
o Hombres: estancia 1017 - 5 cabinas, ocupacién 2 personas

Edificio B:
o Mujeres: estancia 2016 — 5 cabinas, ocupacién 2 personas
o Hombres: estancia 2017 - 5 cabinas, ocupacién 2 personas
o Minusvalidos: estancia 2018 — 1 cabina, ocupacidn 1 persona

Edificio C:
o Mujeres: estancia 3002 — 2 cabinas, ocupacién 1 persona
o Hombres: estancia 3001 - 2 cabinas, ocupacién 1 persona

Para el profesorado:

Edificio A:
o Mujeres: estancia 1008 - 1 cabina, ocupacion 1 persona
o Hombres: estancia 1007 - 1 cabina, ocupacién 1 persona

Edificio B:
o Mujeres: estancia 2015 — 1 cabina, ocupacién 1 persona
o Hombres: estancia 2015 - 1 cabina, ocupacién 1 persona

Edificio C:
o Mujeres: estancia 3102 — 2 cabinas, ocupacion 1 persona

o Hombres: estancia 3101 - 2 cabinas, ocupacion 1 persona

Otras medidas

Recordar al alumnado, en caso de uso del bafio, se deben respetar las normas de acceso y
no se puede permanecer en el pasillo o en el interior del mismo.
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15. ACTUACION ANTE SOSPECHA O CONFIRMACION DE CASOS EN EL
CENTRO

Identificacion de casos sospechosos y control de sintomatologia sospechosa

Se considera caso sospechoso de infeccion por SARS-CoV-2 a cualquier persona con un cuadro
clinico de infeccidn respiratoria aguda de aparicidn subita de cualquier gravedad que cursa, entre
otros, con fiebre, tos o sensacidn de falta de aire. Otros sintomas atipicos como la odinofagia,
anosmia, ageusia, dolores musculares, diarreas, dolor toracico o cefaleas, entre otros, pueden ser
considerados también sintomas de sospecha de infecciéon por SARS-CoV-2 segun criterio clinico.

Hay que considerar que otros tipos de dolencias infecciosas pueden presentar sintomas similares a
los del COVID-19.

Igualmente es importante conocer el concepto de contacto estrecho de un CASO CONFIRMADO,

donde se tendran en cuenta las siguientes consideraciones:

A) Si el caso confirmado pertenece a un grupo de convivencia estable, se consideraran
contactos estrechos a todas las personas pertenecientes al grupo.

B) Si el caso confirmado no pertenece a un grupo de convivencia estable, se realizara la
identificacion de los contactos estrechos en el Centro educativo, con el apoyo de
referente escolar sanitario, siguiendo los criterios de la Estrategia de deteccion precoz,
vigilancia y control.

ANTES DE SALIR DE CASA:

Los progenitores y/o tutores deben conocer la importancia de no llevar a los nifios con sintomas al
Centro o servicio educativo, de informar al Centro de la aparicién de cualquier caso de COVID-19
en el entorno familiar del nifio y de informar al Centro de cualquier incidencia relacionada con el
alumno.

v' Se indicard a las familias que no pueden acudir al Centro los nifios/as con sintomas
compatibles con COVID-19 o diagnosticados de COVID-19, o que se encuentren en periodo
de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con alguna persona con
sintomas o diagnosticado de COVID-19. Para ello, las familias vigilaran el estado de salud y
en su caso, realizaran toma de temperatura antes de salir de casa para ir al Centro
Educativo. Si el alumno/a tuviera fiebre o sintomas compatibles con COVID-19 no debera
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asistir al Centro hasta su valoracidn médica, debiendo llamar a su Centro de Salud o alguno
de los teléfonos habilitados (900 40 00 61 - 955 54 50 60).

En el caso de que el alumno/a fuera confirmado como caso COVID-19, sin demora, por la
familia, se contactara e informara de ello al Centro Educativo, llamando al teléfono 953 36
65 05

El alumnado que presenta condiciones de salud que les hacen mads vulnerables para COVID-
19 (por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares
cronicas, cancer en fase tratamiento activo, inmunodepresidn, hipertension arterial,
insuficiencia renal crénica, enfermedad hepatica crénica u obesidad madrbida, etc.), podra
acudir al Centro, siempre que su condicion clinica esté controlada y lo permita
manteniendo medidas de proteccidon de forma rigurosa, salvo indicacién en contra de su
médico de referencia, en cuyo caso, el Centro Educativo organizard la atencién especifica
para este alumnado, por ello es necesario la comunicacién al Centro de esta circunstancia.
Sera obligatorio que el Centro contacte con aquel alumnado que no acuda a las clases, para
descartar como causa la existencia de alguna situacion de cuarentena, sospecha o
confirmacién de COVID-19.

El Tutor contactard con el alumnado que no acuda a las clases, para descartar como causa
la existencia de alguna situacién de cuarentena, sospecha o confirmacién de COVID-19

Si el alumno es poseedor de un teléfono moévil, se recomendarad que instale la App de
rastreo de contactos.

Actuacion en el Centro Educativo ante un caso sospechoso entre el alumnado

Cuando durante la jornada escolar se detecte un caso sospechoso de padecer COVID-19, se
llevara por parte del profesorado de guardia a una estancia habilitada para recepcionar a
este tipo de situaciones que serd la cafeteria del Centro, por supuesto guardando siempre
la distancia de seguridad, usando mascarilla y extremando las precauciones para evitar
contactos directos.

Una vez en esta estancia se desinfectara las manos con gel hidroalcohdlico y se le facilitara
una mascarilla quirdrgica para la alumna/o disponible en direccidn y otra para la persona
encargada de su guarda o custodia, que sera la profesora/or que ha procedido al traslado
de la alumna/o, depositando en un cubo de pedal con bolsa de plastico la mascarilla que
lleva puesta.

El profesor de guardia dara aviso al miembro del equipo directivo que esté de guardia en
ese momento, facilitando la identificacion de la alumna/o y el directivo de guardia
contactara con el coordinador COVID o en caso de ausencia de este, serd el propio directivo
de guardia el que contactara con la referente sanitaria, facilitando la siguiente informacion
del alumno/a

-Nombre completo

-Fecha de nacimiento

-Teléfono de contacto de la familia o tutores al tratarse de un menor de edad
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4. A continuacién, el coordinador Covid o directivo en caso de ausencia de este contactard
con la familia o tutores legales para que acudan al Centro a su recogida. Debiendo quedar
en su domicilio en aislamiento hasta que el referente sanitario realice contacto telefdnico.
Se informard a la familia o tutores que en el caso de percibir que la persona que inicia
sintomas estd en una situacion de gravedad o tiene dificultad para respirar se avisara al
112/061

Actuacion ante un caso sospechoso entre las personas trabajadoras

1. Las personas trabajadoras que inicien sintomas sospechosos de COVID-19, se retiraran a un
espacio separado y se pondrdn una mascarilla quirdrgica. Contactaran de inmediato con su
Centro de Salud, o con el teléfono habilitado para ello, o con la correspondiente Unidad de
Prevencién de Riesgos Laborales, debiendo abandonar, en todo caso, su puesto de trabajo
hasta que su valoracién médica.

En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una situacién de gravedad
o tiene dificultad para respirar se avisara al 112

Actuacion ante un caso confirmado

En aquellos casos que el Centro tenga conocimiento de la existencia de un CASO CONFIRMADO

entre el alumnado o el personal (docente o no docente), actuara de la siguiente forma:

1.- El personal del Centro Docente, tal y como es preceptivo para los trabajadores del sistema
sanitario, deberd observar en todo momento el tratamiento confidencial de la identidad y datos de
los casos sean sospechosos o confirmados.

2.- El Referente sanitario sera quien comunique al coordinador de COVID-19 del Centro o Servicio
Docente la existencia de un o varios casos CONFIRMADOS, previamente habra comunicado esta
circunstancia al Servicio de epidemiologia del Distrito Sanitario en el que se ubique el Centro o
Servicio Docente.

3.- En aquellos casos que sea el Coordinador Covid del propio Centro o Servicio Docente quien
tenga conocimiento del caso confirmado de forma inicial, comunicard el resultado del mismo al
Referente sanitario.

4.- El Referente sanitario intervendra en la realizacion de encuestas y rastreo de contactos
coordinados con Epidemiologia del Distrito Sanitario correspondiente.

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
55




CONSEJERIA DE EDUCACION Y

DEPORTE

Junta de Andalucia IES Maria Cabeza Arellano Martinez

5.- El Centro o Servicio Docente debera disponer de un listado de los alumnos (con los teléfonos de
contacto) y de los docentes que hayan tenido contacto con los alumnos de esa aula, asi como la
forma de ese contacto (docencia, actividad al aire libre, etc.). Incluyendo la posibilidad del aula
matinal, transporte escolar, actividad extraescolar y comedor (de existir), para facilitar la labor de
rastreo.

6.- Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacidn la reciba el Centro
Docente en horario escolar, el coordinador Covid o en caso de ausencia de este el directivo de
guardia en ese instante, procedera a contactar con las familias del alumnado de la misma clase,
para que, con normalidad y de forma escalonada, procedan a recogerlos, manteniendo las me-
didas de proteccién (mascarilla, higiene de manos, etiqueta respiratoria y distanciamiento fisico),
informando que deben iniciar un periodo de cuarentena tanto el alumno afectado como su unidad
familiar o de convivencia, hasta que los servicios sanitarios contacten con las familias de este aula.

7.- Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacidn la reciba el Centro
Docente fuera del horario escolar, desde el equipo directivo se procederd a contactar con las
familias del alumnado de la misma clase o grupo de convivencia para que no acudan al Centro
Docente, informando que deben iniciar un periodo de cuarentena tanto el alumno afectado como
su unidad familiar o de convivencia, hasta que los servicios sanitarios contacten con las familias de
esta aula.

8.- Respecto al tutor de un aula en la que se haya confirmado un caso de un alumno/a, debera
abandonar el Centro e iniciar un aislamiento domiciliario. Desde los servicios de epidemiologia en
coordinacion con la Unidad de prevencidn de riesgos laborales, se contactara con este docente.

9.- Caso de ser un miembro del personal docente, el caso confirmado, debera permanecer en su
domicilio sin acudir al Centro Docente. Por parte de los servicios de epidemiologia, en
coordinacion con la Unidad de prevencién de riesgos laborales, se contactara con este docente y se
procedera a realizar una evaluacién de la situacion y de la consideracidon de posibles contactos
estrechos del resto de profesores y alumnos implicados, en base a la actividad concreta que haya
desarrollado en el Centro con el alumnado u otro personal, debiendo seguir las indicaciones que
dimanen de dicha evaluacion.

10.- Si el referente educativo Covid-19 tiene conocimiento de casos en su comunidad educativa, lo
comunicard de inmediato al referente sanitario Covid-19 para su gestién segun protocolo
correspondiente.
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Actuaciones posteriores

Respecto a las aulas donde se haya confirmado un caso, asi como en su caso, los locales donde
haya podido permanecer este caso, incluido personal docente o no docente, se procedera a
realizar una limpieza mas desinfeccion (L+D) de acuerdo con lo establecido en el Plan reforzado de
L+D, incluyendo filtros de aires acondicionados, asi como una ventilacidn adecuada y reforzada en
el tiempo de los mismos.

Esta operacién se realizarda asi mismo con los otros espacios cerrados en los que el caso
confirmado haya permanecido o realizado actividades, prestando especial atencion a todas
aquellas superficies susceptibles de contacto.

Se recomienda que en estos casos exista una comunicacién adecuada con las familias y el resto de
la comunidad educativa para evitar informaciones erréneas o estigmatizantes.
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16. ATENCION AL ALUMNADO EN RESIDENCIAS ESCOLARES
Y ESCUELAS HOGAR, EN SU CASO

¢ No hay alumnado que se encuentre en residencias escolares y escuela hogar.

17. ORGANIZACION DE PRUEBAS EXTRAORDINARIAS DE
SEPTIEMBRE, EN SU CASO

Para la realizacién de las pruebas extraordinarias de septiembre se ha elaborado un horario por
materias, asi como una organizacién del alumnado en diferentes aulas, atendiendo al nimero de
alumnos con dicha materia suspensa.

Medidas higiénico-sanitarias

1. Desde el dia 1 de septiembre, el alumnado tendrd que cumplir con la sefializacidn dispuesta
en el Centro que queda establecida en este plan de contingencia.
La evaluacion extraordinaria del curso 2019-2020 se realizaran los dias 1y 2 de septiembre.
Para ello se ha elaborado un cuadrante (ver final del documento) para cada dia,
diferenciando ESO y Bachillerato e indicando las aulas.
El aforo mdximo que se ha establecido en las aulas de examenes es de 18 alumnos y 1
profesor.
Todas las aulas dispondran de gel hidroalcohdlico.
Todas las aulas que se usen para la realizacién de las pruebas extraordinarias han sido
desinfectadas y dispondran de gel hidroalcohdlico en la entrada para uso del alumnado.
Ademas, todas las aulas tendran la disposicion de mesas y sillas garantizando que el
alumnado guarde 1'5 metros de distancia de seguridad.
El alumnado, en el horario establecido y en funcion de la materia suspensa de la que ha de
evaluarse, se dirigird al aula indicada en el protocolo enviado a las familias.
El cupo de alumnado por aula se realizard salvaguardando la distancia de seguridad de 1°5
metros de distancia.

EN RELACION CON LAS NORMAS DEL ALUMNADO
Todo el alumnado que acuda al Centro los dias 1y 2 de septiembre tendra que seguir las instruc-
ciones del PROTOCOLO COVID.

PASO 1¢2:
Si el alumno/a presenta sintomas como fiebre, tos o sensacidn de falta de aire no vendr3d al
Instituto y se pondra en contacto con el Centro de salud de referencia para descartar una
posible infeccidon por SARS-CoV 2, ademas de comunicar dicha ausencia al equipo directivo.

ﬁo En caso contrario, continuar con los siguientes pasos.
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PASO 2¢9:
Accederd al Centro usando obligatoriamente mascarilla y sélo podra quitarsela dentro del aula,
una vez sentado en su puesto mientras realiza el examen, siempre y cuando mantenga la distancia
de seguridad con el resto de los alumnos y profesores.

Cada alumno/a tendra que desinfectarse las manos con hidrogel al entrar en el Centro y dirigirse di-
rectamente al aula que se ha establecido en el cuadrante.

Queda prohibida la permanencia en los pasillos no justificada, asi como que las familias acompafen
a los alumnos dentro del Centro.

PASO 32 :
e En cada aula de examen habrd, al menos, un profesor que recibirad al alumnado y le asignara su sitio
para la prueba.

En ningun caso el alumnado se podra sentar en aquellos sitios marcados como prohibidos.

Una vez situado en su puesto debera guardar la mascarilla en un sobre o en algun tipo de bolsita
transpirable. Se recuerda que la mascarilla debe de estar sefialada con el nombre del alumno.

PASO 42 :

Debera permanecer en el sitio asignado y sélo podra moverse del mismo con autorizacién del pro-
fesor.

PASO S5 :
El material escolar sera de uso individual, no compartir nada con los companeros, lapiz, boligrafos,
papeles, etc...
El alumnado tendra que traer su material de escritura y/o dibujo. En ningln caso se le proporciona-
ra material de escritura por parte del profesorado.

PASO 62:
Una vez termine el examen, cada alumno depositara sus folios en la bolsa que el profesor le indi-
que y saldra del aula.
Antes de levantarse del sitio para proceder al desalojo del aula, el alumno tendra que ponerse la
mascarilla.

PASO 72:
e Antes de salir del aula es obligatorio el uso de hidrogel para la desinfeccion de las manos.

PASO 82 :
e Parasalir del aula en grupo se procedera en funcién de la cercania a la puerta, los mas cercanos
primero y los mas alejados los ultimos, el desalojo del aula se realizara siempre bajo la supervisién
de la profesora/or y siempre respetando la distancia de seguridad de 1,5 metros.
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PASO 92 :

Si el alumno tiene que esperar para realizar otro examen en otra aula distinta, se esperara al aire li-
bre, bien en las zonas cubiertas o en las pistas deportivas, en ninglin caso permanecera en los pasi-
llos.

PASO 10¢°:
e Sielalumno, una vez acabado un examen no tuviera que realizar mas, saldra inmediatamente del
Centro.

EN RELACION CON EL PROFESORADO

Todo el profesorado que acuda al Centro tendra que hacerlo obligatoriamente usando
mascarilla.

Cada departamento establecera la distribucion de los diferentes miembros de este en las
aulas asignadas para su materia por niveles.

Se recomienda que el profesorado esté en el aula asignada al menos 15 minutos antes de
la hora establecida, para dejar los exdmenes fotocopiados en los puestos que ya se han ha-
bilitado para el alumnado e ir colocando a los alumnos conforme acudan al aula, evitando
en todo momento cualquier tipo de aglomeracion y manteniendo siempre la distancia de
seguridad.

Las aulas estan adaptadas para que se mantenga la distancia de seguridad entre las mesas.
En aquellas aulas donde ha sido imposible separar las mesas, se ha sefializado con pegati-
nas los sitios en los que el alumnado NO podra sentarse.

Si en alguna aula asignada acuden mas alumnos de los que podrian sentarse, el profesora-
do redistribuird a los alumnos entre las aulas asignadas para esa hora a su departamento.

Para resolver dudas de caracter individual, el profesorado debe mantener en todo mo-
mento la distancia de seguridad de 1,5m.

Desde primera hora, en la sala de profesores, se habilitaran paquetes de folios blancos pa-
ra que el profesorado los coja y los distribuya entre el alumnado, asi como bolsas de basura
para depositar los exdmenes una vez realizados por el alumnado.

Se recomienda dejar unas horas los exdmenes en la bolsa antes de corregirlos. Ademas, se
facilitara el aula de usos multiples como AULA DE AISLAMIENTO para el profesorado que
decida dejar la bolsa de exdmenes en el Centro o en el tiempo de espera antes de corregir-
los.

Las sesiones de evaluacion se realizaran por via telematica, para lo cual jefatura de estu-
dios habilitara la sala virtual.
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Avisos
1. Tanto el calendario como la organizacidon de las aulas se incluird en la pagina Web, se
avisara por PASEN y se le comunicara al grupo de delegados de padres-madres.

Higiene de manos y uso de mascarilla

1. Tanto a la entrada al Centro como a la entrada de cada una de las aulas de examen habrd
gel hidroalcohdlico.
El uso de mascarilla sera obligatorio tanto para el alumnado como para el profesorado que
se encuentre en el Centro.
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18. DIFUSION DEL PROTOCOLO Y  REUNIONES
INFORMATIVAS A LAS FAMILIAS

Reuniones antes del comienzo del régimen ordinario de clases

De todas estas medidas de prevencién, vigilancia y seguridad que se han establecido seran
informadas los distintos miembros de nuestra comunidad educativa, siguiendo el siguiente
procedimiento:

A las familias
1. Por videoconferencia el dia 11 de septiembre de 2020 (para aquellas familias que no
puedan disponer de este medio, podran asistir al Centro en el horario de la reunién de su
grupo hasta completar el aforo del salén de actos).
Se enviard la comunicacion y el enlace por PASEN y a través del grupo de delegados de
padres y madres.
HORARIO

10:30 h 12 ESO Y CICLOS FORMATIVOS
11 SEPTIEMBRE 12:00 h 22 ESO Y 12 BACHILLERATO

17:00 h 32 ESO, 12Y 22 DE FPB

18:00 h 42 ESO Y 22 DE BACHILLERATO

Al alumnado
1. El primer dia de clase, el tutor o tutora de cada grupo informara a sus alumnos/as sobre
todas las medidas establecidas, asi como las normas de seguridad e higiene que deben
cumplir, ademas de la adecuacion de espacios y zonas comunes.

Al profesorado
1. Seinformara de las actuaciones tomadas de cara a la prueba de septiembre por medio de
Pasen, enviando el protocolo confeccionado para tal fin.
2. Se informara del presente plan de contingencia, en el claustro inicial que tendra lugar el dia
07 de septiembre de 2020.

AMPA
1. Desde direccién se informard a la presidenta del AMPA de las distintas medidas tomadas
por la comisién COVID.

PAS
1. El PAS sera informado del presente plan de contingencia con una reunidon que tendra con

m secretaria a comienzos de septiembre.
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Reuniones del profesorado que ejerce la tutoria antes de la finalizacién del mes de noviembre
con los padres, madres, o quienes ejerzan la tutela del alumnado de su grupo

Antes de finalizar el mes de septiembre (lunes dia 25 de septiembre), los tutores se
reuniran por videoconferencia con los padres, madres y/o tutores del alumnado de su grupo para
informarles sobre las caracteristicas del grupo-clase, el aula, el profesorado que forma el equipo
docente y todas aquellas cuestiones de cardcter académico, de convivencia o con relacién al Plan
Covid, que sean oportunas.

Reuniones periddicas informativas

1. Las entrevistas grupales con las familias se realizardn de forma telematica, siempre vy
cuando sean necesaria. Se hara mayor hincapié tras la finalizacion de la primera y segunda
evaluacioén.
Las entrevistas individuales de las familias con el tutor o tutora, otro profesor del equipo
educativo y/o orientador del Centro, se organizaran en horarios distintos a la entrada y
salida del alumnado, estableciéndose como pauta general la CITA PREVIA. Esta se
establecerd a través de PASEN.
El administrativo del Centro ha establecido un sistema de CITA PREVIA, que estard
disponible en la pagina Web del Centro. Este sistema recogerad las citas previas con jefatura
de estudios, direccidn y administracion.
También se podra usar como vias de comunicacion la telefénica, PASEN o el correo
electronico.

Otras vias y gestion de la informacion
1. La comunicacion a las familias se realizara a través de los siguientes medios:
o PASEN
Pagina Web: www.iesmariacabeza.com
Delegados de madres y padres
AMPA
Videoconferencias (cuando fuese necesario)

@)
@)
@)
@)

2. La comunicacion al alumnado se realizara a través de los siguientes medios:
o Plataforma educativa telemdtica utilizada: Google Classroom y/o Moodle
o Pagina Web: www.iesmariacabeza.com
o Delegados de alumnos/as
o Pasen a mayores de 18 aiios

3. Profesorado:
o Videoconferencia
o Pagina Web: www.iesmariacabeza.com
o Séneca.
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Pagina Web: www.iesmariacabeza.com
Teléfono

Pagina Web: www.iesmariacabeza.com
Teléfono

La informacidn se mantendrd actualizada en todo momento, tanto en la pagina Web
como a través d ellos delegados de madres y padres, quienes, a su vez, informaran a los
delegados de alumnos/as.
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19. SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PROTOCOLO

Seguimiento (a determinar por el Consejo Escolar)

ACCIONES RESPONSABLES TEMPORALIDAD INDICADORES

Revisidn y actualizacion
del protocolo

Revision medidas
adoptadas

Acceso al Centro

Circulacién por el
Centro (entradas-
salidas)

Sectorizacion del patio
en el recreo

Seguimiento de las
normas en el aula

Seguimiento de casos

Reposicién de Gel
Hidroalcohdlico,
virucida y pafiuelos de
papel en las estancias
del Centro

Evaluacion

ACCIONES RESPONSABLES TEMPORALIDAD INDICADORES

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
65




A CONSEJERIA DE EDUCACION Y
DEPORTE

Junta de Andalucia IES Maria Cabeza Arellano Martinez

ANEXO I. Planos sobre circulacion por el centro y planificacion del recreo.

En el IES Maria Cabeza Arellano Martinez no hay grupos de convivencia, en este apartado
aportamos los planos del flujo de circulacién de personas por el Centro durante la entrada y salida

Edificio B

—e
Sala Usos Miltigles v
Cafeteria 3
E = 1 =iy
L ‘]

Gimnasio

| sowy 8p ugles

pu
|

SALA USOS

MULTPLES

Circulacién Edificio A
Planta Baja

[

SALON DE ACTOS
1026

| Capacidad 112 plazas

_Hl 027|
]
[

I

2 L_=
1025 e
:

BAIA

PLANTA

ENTRADA . ||
PRINCIPAL

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
66




CONSEJERIA DE EDUCACION Y

DEPORTE

Junta de Andalucia IES Maria Cabeza Arellano Martinez

AULA

oS LABORATORIC DE CIENCIAS

Circiliiaon EdiiGa & Lot g HEOHE A

PLANTA 12 - el
= oy \_Ll.-"l_ﬂ_r;rl_n F\@;-"

o -
I T 1

.

e
— AULA AULA
l ] 1111 110

I® I
R i"' pasilla Pasillo
| L0 / . —— Ilzquierdo Derecho

Escalera2 Escaleral
o R

?::: AULA DE PLASTICA L DEF‘J

Circulacién Edificio A S L s{_
PLANTA 22 - E
1713 .n_
: L A_n TV I/ \
= i =
-

&=

L AV
= v B | %

[*) W
Pasillo Pasillo
lzquierdo Derecho
Escalera 2 Escalera 1

1201 1207
1202 1211
1203 1210
1204 1209

1208

U

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
67




CONSEJERIA DE EDUCACION Y

DEPORTE

Junta de Andalucia IES Maria Cabeza Arellano Martinez

EDIFICIO B

2005 2003
TECNOLOG(A 1 TECNOLOGIA 3

= | 4EsoD

N N1 —
ufjﬁft_mill“?a._“._m'

iy
2008 2009 20008
¥ ~ LABORATORIO LABORATORIO
oTe. ALMACEN T DE 2UMICA DE FISIGA
Flsica || TEGNOL.

QUIMICA 2012 2013

1N

Circulacion Edificio B

[t

2106
TECNOLOGIA 2

2102

musica

‘)’

2109 21111 === 2112
oTo DTO. DE ||

LENGUA IDIOMAS } INFORMATICA

Escalera2 Escalera3
Puerta 2000A Puerta2000ByC

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
68




A CONSEJERIA DE EDUCACION Y
DEPORTE

Junta de Andalucia IES Maria Cabeza Arellano Martinez

Circulacion Edificio B

PLANTA SEGUNDA |
2203 u .

| aEsoc e
ASEOS

2211 | 212 | AN
oTo. DTO. CE I s
MATEMAT | SOCIALES

'

Orden Escalera2 Escalera3
Salida Puerta 2000A Puerta 2000By C
14.25

2202 2204
2214 2205
2203 22049

2207

Estancia

EDIFICIO C

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
69




A CONSEJERIA DE EDUCACION Y
DEPORTE

Junta de Andalucia IES Maria Cabeza Arellano Martinez

Estancia

o =}
ALA BACHLLERATO
(ma]S

Circulacién Edificio C -

\
3105 ‘

3105

JE;J* Lo 0/

ALTIRIAL AT AR AT

[ PR®SORESIAS

Orden Estancia
Salids
14.25

12 3205

20 3203
3e 3204
Circulacion Edificio C

PLANTA SEGUNDA

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
70




A CONSEJERIA DE EDUCACION Y
DEPORTE

Junta de Andalucia IES Maria Cabeza Arellano Martinez

Circulacion Sala Usos Muiltiples

T2

MULTPLES
o
o -0 =]
=
d s
A T
| P

C

SALA USDS

aid 112 plazas

SALONDE ACTOS

$it

U
3
&
=
&

PRINCIPAL

Planificacion del recreo

PROTOCOLO ACTUACION COVID-19
71




A CONSEJERIA DE EDUCACION Y
DEPORTE

Junta de Andalucia IES Maria Cabeza Arellano Martinez

Gimnasio
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ANEXO Il. DESCRIPCION DEL PROTOCOLO EN CASO DE SOSPECHA
DE COVID-19 Y CASO CONFIRMADO DE COVID 19

Tanto en caso de sospecha por sintomas compatibles con Covid 19 como en los
casos confirmados, los Centros Docentes seguirdn las Indicaciones del apartado 7
del Documento Medidas de fecha 29.06.20, en base a la Instruccion de 6 de julio de
2020, siendo la Autoridad Sanitaria la que acuerde la suspension de la actividad
lectiva presencial para uno o varios Grupos de Convivencia Escolar del Centro o
para todo el alumnado de este.

En el Centro Educativo: ACTUACION ANTE UN CASO SOSPECHOSO:

Actuacion en el Centro Educativo ante un caso sospechoso entre el alumnado

Cuando durante la jornada escolar se detecte un caso sospechoso de padecer COVID-19,
se llevara por parte del profesorado de guardia a un aula habilitada para recepcionar este
tipo de casos que serd la estancia 1019 del Edificio A, por supuesto guardando siempre la
distancia de seguridad, usando mascarilla y extremando las precauciones para evitar
contactos directos.

Una vez en esta estancia se desinfectara las manos con gel hidroalcohdlico y se le
facilitara una mascarilla quirdrgica para la alumna/o disponible en direccidn y otra para la
persona encargada de su guarda o custodia, que sera la profesora/or que ha procedido al
traslado de la alumna/o, depositando en un cubo de pedal con bolsa de plastico la
mascarilla que lleva puesta.

El profesor de guardia dard aviso al miembro del equipo directivo que esté de guardia en
ese momento, facilitando la identificacién de la alumna/o y el directivo de guardia
contactara con el coordinador COVID o en caso de ausencia de este, sera el propio
directivo de guardia el que contactara con la referente sanitaria, facilitando los siguientes
datos del alumno/a

-Nombre completo

-Fecha de nacimiento

-Teléfono de contacto de la familia o tutores al tratarse de un menor de edad

A continuacion, el coordinador Covid o directivo en caso de ausencia de este contactara
con la familia o tutores legales para que acudan al Centro a su recogida. Debiendo
guedar en su domicilio en aislamiento hasta que el referente sanitario realice contacto
telefénico.

Se informara a la familia o tutores que en el caso de percibir que la persona que inicia
sintomas estad en una situacién de gravedad o tiene dificultad para respirar se avisara al
112/061
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Actuacion ante un caso sospechoso entre las personas trabajadoras

3. Las personas trabajadoras que inicien sintomas sospechosos de COVID-19, se retiraran a
un espacio separado y se pondran una mascarilla quirdrgica. Contactaran de inmediato
con su Centro de Salud, o con el teléfono habilitado para ello, o con la correspondiente
Unidad de Prevencidon de Riesgos Laborales, debiendo abandonar, en todo caso, su
puesto de trabajo hasta que su valoracién médica.

En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas estd en una situacién de
gravedad o tiene dificultad para respirar se avisard al 112

ACTUACION ANTE UN CASO CONFIRMADO:

En aquellos casos que el Centro tenga conocimiento de la existencia de un CASO CONFIRMADO
entre el alumnado o el personal (docente o no docente), actuara de la siguiente forma:

Actuacion ante un caso confirmado

En aquellos casos que el Centro tenga conocimiento de la existencia de un CASO CONFIRMADO
entre el alumnado o el personal (docente o no docente), actuara de la siguiente forma:

1.- El personal del Centro Docente, tal y como es preceptivo para los trabajadores del sistema
sanitario, deberd observar en todo momento el tratamiento confidencial de la identidad y datos
de los casos sean sospechosos o confirmados.

2.- El Referente sanitario serd quien comunique al coordinador de COVID-19 del Centro o
Servicio Docente la existencia de un o varios casos CONFIRMADQS, previamente habra
comunicado esta circunstancia al Servicio de epidemiologia del Distrito Sanitario en el que se
ubique el Centro o Servicio Docente.

3.- En aquellos casos que sea el Coordinador Covid del propio Centro o Servicio Docente quien
tenga conocimiento del caso confirmado de forma inicial, comunicara el resultado del mismo al

Referente sanitario.

4.- El Referente sanitario intervendra en la realizacién de encuestas y rastreo de contactos
coordinados con Epidemiologia del Distrito Sanitario correspondiente.

5.- El Centro o Servicio docente debera disponer de un listado de los alumnos (con los teléfonos

g?ontacto) y de los docentes que hayan tenido contacto con los alumnos de esa aula, asi como
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la forma de ese contacto (docencia, actividad al aire libre, etc.). Incluyendo la posibilidad del
aula matinal, transporte escolar, actividad extraescolar y comedor (de existir), para facilitar la
labor de rastreo.

6.- Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacion la reciba el Centro
Docente en horario escolar, el coordinador Covid o en caso de ausencia de este el directivo de
guardia en ese instante, procedera a contactar con las familias del alumnado de la misma clase,
para que, con normalidad y de forma escalonada, procedan a recogerlos, manteniendo las me-
didas de proteccion (mascarilla, higiene de manos, etiqueta respiratoria y distanciamiento
fisico), informando que deben iniciar un periodo de cuarentena tanto el alumno afectado como
su unidad familiar o de convivencia, hasta que los servicios sanitarios contacten con las familias
de este aula.

7.- Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacion la reciba el Centro
Docente fuera del horario escolar, serd el coordinador Covid y/o el equipo directivo el que
procedera a contactar con las familias del alumnado de la misma clase para que no acudan al
Centro Docente, informando que deben iniciar un periodo de cuarentena tanto el alumno
afectado como su unidad familiar o de convivencia, hasta que los servicios sanitarios contacten
con las familias de esta aula.

8.- Respecto al tutor de un aula en la que se haya confirmado un caso de un alumno/a, debera
abandonar el Centro e iniciar un aislamiento domiciliario. Desde los servicios de epidemiologia
en coordinacién con la Unidad de prevencién de riesgos laborales, se contactara con este
docente.

9.- Caso de ser un miembro del personal docente, el caso confirmado, deberd permanecer en su
domicilio sin acudir al Centro Docente. Por parte de los servicios de epidemiologia, en
coordinacién con la Unidad de prevencidn de riesgos laborales, se contactara con este docente y
se procedera a realizar una evaluacién de la situacién y de la consideracion de posibles
contactos estrechos del resto de profesores y alumnos implicados, en base a la actividad
concreta que haya desarrollado en el Centro con el alumnado u otro personal, debiendo seguir
las indicaciones que dimanen de dicha evaluacion.

10.- Si el referente educativo Covid-19 tiene conocimiento de casos en su comunidad educativa,
lo comunicard de inmediato al referente sanitario Covid-19 para su gestién segun protocolo
correspondiente.
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Actuaciones posteriores

Respecto a las aulas donde se haya confirmado un caso, asi como en su caso, los locales donde
haya podido permanecer este caso, incluido personal docente o no docente, se procedera a
realizar una limpieza mas desinfeccion (L+D) de acuerdo con lo establecido en el Plan reforzado
de L+D, incluyendo filtros de aires acondicionados, asi como una ventilacion adecuada vy
reforzada en el tiempo de los mismos.

Esta operacién se realizard asi mismo con los otros espacios cerrados en los que el caso
confirmado haya permanecido o realizado actividades, prestando especial atenciéon a todas
aquellas superficies susceptibles de contacto.

Se recomienda que en estos casos exista una comunicacién adecuada con las familias y el resto
de la comunidad educativa para evitar informaciones erréneas o estigmatizantes.
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ANEXO I11.

1. RECOMENDACIONES GENERALES: MEDIDAS PREVENCION E
HIGIENE PARA EL PERSONAL DEL Centro DOCENTE

Mantener distancia de seqguridad de 1,5
metros.

Uso obligatorio de mascarillas.

fohed

(b )

K,

Uso preferente de las escaleras al
ascensor.

Lavado frecuente de manos, con aguay
jabon durante 40 segundos al menos, o0 en
su defecto, con gel hidroalcohdlico,
(sobre todo después de usar objetos de
uso comun).
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Al toser o estornudar cubrirse la nariz
y la boca con un pafiuelo, y deséchelo

en un cubo de basura. Y DA Jﬂ
“»

Si no se dispone de pafiuelos, emplee la \\ .

parte interna del codo flexionado, para

no contaminar las manos. O Q Q

Evite tocarse los 0jos, la nariz o la boca

y evite saludar dando la mano.

Mantener la distancia interpersonal de
1,5 metros, siempre que sea posible, en
los despachos, secretaria, conserjeria, etc.
En caso de no ser posible, emplear
barrera fisica (mampara u otros
elementos).

En los puestos de atencion al publico
emplear barrera fisica.

Usar mascarillas y lavado frecuente de
manos.

Cada persona debe usar su propio
material.

Evite compartir material con los
compariero/as. Si no es posible, hay que
desinfectarlos, tras su uso.
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Evite compartir documentos en papel.
Si no se puede evitarlo, lavese bien las
manos.

Las ordenanzas u otras personas
trabajadoras que manipulan
documentacion, paquetes, abrir vy
cerrar puertas, etc, deben intensificar
el lavado de manos.

Uso de guantes solo en casos
excepcionales de manipulacion de
documentacion, manipulacion de
alimentos o tareas de limpieza vy
desinfeccion

Si la estancia de aseos no garantiza la
distancia interpersonal de 1,5 metros,
solo debe haber una persona usando el
aseo a la vez.
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No beber directamente de las fuentes
de agua, solo deberan utilizarse para el
Ilenado de botellas o dispositivo similar.

Se recomienda acudir al Centro con los
MisSMoS.
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fi° i ©

Lavese bien las manos, antes de tomar
alimentos, en su jornada de trabajo.

Tomelo preferentemente en su propia
mesa, llevando preparado de casa.

Alimentos que no precisen el uso de
microondas, tostadora o similar (fruta,
bocadillo, etc).

Si detecta que falta medidas de
higiene/prevencion (jJabdn, gel
hidroalcohdlico, etc.), informe a la
persona coordinadora de su Centro.

Todo el personal del Centro, debera
conocer y respetar la sefializacién de
las medidas sobre coronavirus.
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Personal de limpieza y P.S.D:
obligatorio uso de guantes vy
mascarillas de proteccion.

Extremar medidas de higiene de manos,
asi como de gestion de residuos vy
limpieza y desinfeccion (cumplimiento
Anexo sobre el procedimiento de
limpieza y desinfeccidn).

Priorizar las opciones de movilidad
gue mejor garanticen la distancia
interpersonal de 1,5 metros, de forma
individual preferentemente, como el
uso de la bicicleta o andando.

En caso de presentar sintomas
compatibles con la COVID-19 (incluso
leves), se abstendra de acudir al
trabajo, avisara por teléfono a la
persona responsable del Centro y a su
Centro de Salud.

Si los sintomas aparecen durante la
jornada laboral, la persona trabajadora
extremara las precauciones:

distancia de 1,5 metros, uso de
pafiuelos desechables y los tirara a la
papelera con bolsa, uso de mascarilla
quirargica y se ird inmediatamente a
su domicilio.

Avisara a la persona responsable del
Centro y por teléfono al 900 400 061 o
-a teléfono de su Centro de Salud.

5 2
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ANEXO Il
2. RECOMENDACIONES GENERALES: MEDIDAS PREVENCION E HIGIENE
PARA EL ALUMNADO

Mantener distancia de seguridad de 1,5
metros.

Uso obligatorio de mascarillas.

it

(b )

K,

Lavado frecuente de manos, con agua y
jabon durante 40 segundos al menos, o0 en
su defecto, con gel hidroalcohdlico,
(sobre todo después de usar objetos de
uso comun).

Al toser o estornudar cubrirse la nariz
y la boca con un pafiuelo, y deséchelo
en un cubo de basura.

Si no se dispone de pafiuelos, emplee la
parte interna del codo flexionado, para
no contaminar las manos.

Evite tocarse los 0jos, la nariz o la boca
y evite saludar dando la mano.
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Cada alumno/a debe usar su propio
material.

Evite compartir material con los
compariero/as. Si no es posible, hay que
desinfectarlos, tras su uso.

Si la estancia de aseos no garantiza la
distancia interpersonal de 1,5 metros,
solo debe haber una persona usando el
aseo a la vez.

No beber directamente de las fuentes
de agua, sélo deberan utilizarse para el

Ilenado de botellas o dispositivo similar.

Se recomienda acudir al Centro con los
MisSmos.

Lavese bien las manos, antes de tomar
alimentos.
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Todo el alumnado del Centro, debe| gy
conocer y respetar la sefializacion de * -
las medidas sobre coronavirus.

DISFENSADOR BRI
HIGIENICO DE MASCARILLA
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ANEXO IV

Cuestionario para el desarrollo del teletrabajo en el domicilio en situaciones temporales y
extraordinarias:

1. El cuestionario deberd ser cumplimentado por la persona trabajadora recabando la informacion
de las condiciones particulares presentes en su domicilio.

2. Las preguntas del cuestionario estan referidas a las condiciones especificas del lugar en el que la
persona trabajadora desempefie el trabajo con la ayuda del ordenador y elementos auxiliares
(teléfono, documentos, etc.). Por lo tanto, no se refiere a las condiciones generales del domicilio
sino Unicamente a las referidas al lugar fisico en el que realiza la tarea.

3. Modo de proceder segun la respuesta de cada item:

a. Respuesta afirmativa (Si): la condicién de trabajo es adecuada. No es necesario tomar
ninguna medida.

b. Respuesta negativa (NO): se recomienda que el trabajador tome medidas para su
adecuacién. Para ello, puede adecuar el lugar donde se va a trabajar atendiendo a las
recomendaciones generales previstas en este documento.
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EQUIPO
PANTALLA

Los caracteres de la pantalla estdn bien definidos y configurados
de forma clara, y tener una dimension suficiente (La mayoria de
los programas utilizados actualmente permiten un ajuste de sus
caracteristicas que facilita la lectura de los caracteres).

La pantalla permite ajustar la luminosidad y el contraste entre los
caracteres y el fondo de la pantalla.

La imagen es estable.

Se puede regular la inclinacién de la pantalla.

La disposicion del puesto permite adecuar la distancia de lectura
de la pantalla con respecto a los ojos del trabajador (40 Cm)

La altura de la pantalla es adecuada (borde superior a la altura de
los ojos)

La pantalla no deberd tener reflejos ni reverberaciones que
puedan molestar al usuario.

TECLADO

Se dispone de espacio suficiente delante del teclado para que el
trabajador pueda apoyar los brazos y las manos

La disposicion del teclado debe favorecer, en lo posible, la
alineacion entre el antebrazo-muiieca-mano.

MOBILIARIO
MESA O SUPERFICIE DE TRABAJO

Es poco reflectante, con dimensiones suficientes para permitir
una colocacion flexible de la pantalla, del teclado, de los
documentos y del material accesorio.

El sistema mesa-silla permite un espacio suficiente para alojar las
piernas con comodidad y para permitir el cambio de postura.

SILLA DE TRABAJO

La altura de la silla es regulable, el respaldo es reclinable y su
altura ajustable.

El disefio de la silla facilita la libertad de movimientos del
trabajador.
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REPOSAPIES

El trabajador podrd apoyar facilmente los pies en el suelo (en caso
necesario se puede utilizar un reposapiés o similar).

LUGAR DE TRABAJO

Dispone de un espacio para teletrabajar que permita la
concentracién adecuada a la tarea a realizar

ILUMINACION

En general, se dispone de iluminacién natural que puede
complementarse con una iluminacién artificial cuando la primera
no garantice las condiciones de visibilidad adecuadas. En
cualquier caso, el puesto tiene una iluminacién que permite
realizar la tarea con comodidad

La ubicacidon del puesto de trabajo en el domicilio evitard los
deslumbramientos y los reflejos molestos tanto en la pantalla del
ordenador como directamente en los ojos del trabajador. Ademas
de la ubicacién del puesto se hace uso de otros elementos
(cortinas, pantallas, persianas y otros) para evitar dichos
deslumbramientos y reflejos.

La pantalla del ordenador se coloca de forma perpendicular a las
ventanas para evitar deslumbramientos y reflejos

Las conexiones del ordenador a la red eléctrica doméstica evitan
una sobrecarga de los enchufes o un uso excesivo de regletas o
dispositivos similares.
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ANEXO V

Directorio del Centro

Grupo de Curso/ cursos que forman el grupo de Tutor grupo
convivencia convivencia convivencia

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3
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ANEXO VI

DISTANCIA INTERPERSONAL MiNIMA RECOMENDADA.

A CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE

Junta de Andalucia

RESPETE 1,5 METROS
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USO OBLIGATORIO DE LA MASCARILLA.

ES OBLIGATORIO
EL USO DE
MASCARILLA
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RECOMENDACIONES SOBRE EL LAVADO DE MANO.

¢Como limpiarse las manos ¢Como lavarse las manos
CON UN DESINFECTANTE ALCOHOLICO? CON AGUA Y JABON?

- 2 Deposite en la palma de la mano
Deposite fo = - s
":: #ils ping "‘t‘ I "“"“’x v ““‘;.‘"."d de prodicto Méjoso las manos con agua.  una cantidad de jabon suficiento para
suficiente para cubrir todas fas superficies a tratar. Al todas las Basesfiies a tratar:

e
ko

Frotese 1as palnms de rlé(c:vc‘l(adlxdnn:‘dcl la mano de(ccl;.\ I'ré?(‘:vc fas Pdltlms d(" I:fs
125 FanDS-elre &L contra el dorso de la mano izquierda manos entre si, con los
entrelazando los dedos, v viceversa. dedos entrelazados.

5 7
| S AN S W
Frétese ef dorso de los dedos de Frétese con un movimiento de rotacion Fritese la punta de los dedos de la mano derecha

una mano con ka palma de la mano el pulgar izquierdo, rodeandolo con la contra la palma de la mano izquierda, haciendo
opuesta, agaridndose los dedos. palma de la mano derecha, y viceversa. un movhinlemo de rotacion, y viceversa,

Enjudguese las Séqueselas con una Utilice la toalla para
manos con agua. toalla de un solo uso. cerrar o grifo.

20-30 segundos 40-60 segundos

~N 7 ™ v

Una vez secas, sus manas son seguras Sus manos son seguras,

Organizacion
Mundial de la Salud

La Organizacion Mundial do i Salud ha 10mRE0 todés s razonaties para comenics - 0 esTitapD, e matenial PUbICIdo se UiSIBUNE 3in gIraniia de mAgon 1po, ya e
epresd o implicifa, Compete al lector i responsabaitad de b interpretacsdn v def uso del vl\lll!ul laOvR'm-\( Wa \l'mr'u( de fa Salud 90 pode ser considerads responsable de fos dahos que pudiont ocasionar w3 Oizackn.

dal Programa de Control de Infecciones, su participaci n activa en la redacei n de este matearial.
JOPATIENT SAFETY Rk 20051

woRLD ALLIANCE La OMS afost L de Ginebra (HUG), en particular a los miembros (@
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RECOMENDACIONES SOBRE EL USO CORRECTO DE LAS MASCARILLAS.

La parte de color debe ir Sujétala correctamente Ajustala doblando la
por fueray los pliegues dependiendo del tipo de banda metélica en torno
deben estar hacia abajo. agarre (gomas o cintas). al tabique nasal.

COMO SE COLOCA UNA MASCARILLA.
Fuente: SAS Servicio Andaluz de Salud
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RECOMENDACIONES SOBRE EL USO CORRECTO DE RETIRADA DE LOS GUANTES.

¢Debo utilizar guantes cuando salgo a la
calle para protegerme del coronavirus?

NO, cuando salimos a la calle, la limpieza adecuada y
frecuente de manos es mas eficaz que el uso de guantes,
porque:

Utilizar guantesdurante v Te puedes infectar si te v' Quitarse los guantessin
mucho tiempo hace que tocasla cara con unos contaminarselas manos
se ensucieny puedan guantes que estén no es sencillo, requiere de

contaminarse. contaminados. “§.¢ una técnica especifica. °.(-
: Ot | &
“ /@ Serecomienda el lavado £

de manos después de su uso.

comercios para elegir frutas y verduras como se venia
haciendo hasta ahora.

Sl, es conveniente usar guantes de usar y tirar en los / i;

En el ambito laboral se deberdn sequir las recomendaciones especificas de Salud laboral

Un uso incorrecto de los guantes puede generar una sensacion de
falsa proteccion y poner en mayor riesgo de infeccion a quien los
lleva, contribuyendo asi a la transmision.

Consulta fuentes oficiales para infarmatrte:

Lo 3 GOBHNO MINISTERIO
www.mscbs.gob.es PARAMOS % DEESPANA  DESANIDAD
@sanidadgob UNIDOS
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RETIRADA CORRECTA DE GUANTES.

Pellizcar por el exterior Retirar sin tocar la parte Retirar el guante en su
del primer guante interior del guante totalidad

Recoger el primer guante Retirar el segundo guante Retirar el guante sin tocar

con la otra mano introduciendo los dedos la parte externa del
por el interior mismo

Retirar los dos guantes en
el contenedor adecuado
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LISTADO DE CORREOS ELECTRONICOS DE LAS UNIDADES DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES DE LAS DELEGACIONES TERRITORIALES.

e Almeria: gssld.al.ced@juntadeandalucia.es

e Cadiz: gabinete.prevencion.dpca.ced@juntadeandalucia.es

¢ Cérdoba: unidaddeprevencion.dpco.ced@juntadeandalucia.es
* Granada: unidadprevencion.dpgr.ced@juntadeandalucia.es

* Huelva: gabinete.prevencion.dphu.ced@juntadeandalucia.es
® Jaén: gssld.ja.ced@juntadeandalucia.es

e Malaga: gssld.ma.ced@juntadeandalucia.es

e Sevilla: uprl.dpse.ced@juntadeandalucia.es

PROTOCOLOS Y NORMATIVA.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.
Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de prevencion.

Medidas higiénicas para la prevencidon de contagios del COVID-19. Ministerio de Sanidad
(version 06 de abril de 2020)

Procedimiento de actuacién para los servicios de prevencidn de riesgos laborales frente a la
exposicién al SARS-COV-2. Ministerio de Sanidad (version 14 de julio de 2020)

Prevencidn de riesgos laborales vs. COVID-19. Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo (version 30 de junio de 2020).

Estrategia de diagndstico, vigilancia y control en la fase de transicién de la pandemia de
COVID-19 (version 11 de agosto de 2020).

Real Decreto-ley 21/2020 de 9 de junio de medias urgentes de prevencidn, contencion y

coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19.

Medidas de prevencién, higiene y promocién de la salud frente al COVID-19 para Centros
Educativos en el curso 2020-2021. Ministerio de Sanidad y Ministerio de Educacién y
Formacidn Profesional (versidn 22 de junio de 2020).
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Acuerdo de 14 de julio de 2020, del Consejo de Gobierno, por el que se toma en
consideracidn la Orden de la Consejeria de Salud y Familias sobre el uso de la mascarilla y
otras medidas de prevencion en materia de salud publica para hacer frente al coronavirus.

Instrucciones de 6 de julio de 2020, de la Viceconsejeria de Educaciéon y Deporte, relativas a
la organizacién de las escuelas infantiles y de los Centros de Educacién infantil para el curso
escolar 2020/2021, motivada por la crisis sanitaria del COVID-19.

Medidas de prevencién, proteccion, vigilancia y promocién de salud. COVID-19. Centros vy
servicios educativos docentes (no universitarios) de Andalucia. Curso 2020/2021. Consejeria
de Salud y Familias (versidon 27 de agosto de 2020).

Decélogo para una vuelta al cole segura. Viceconsejeria de Educacién y Deporte.
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